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EGYPT VISION‏ بنك المعرفة المصري 


الفضل الدراسي الأول < 
.م — o TP‏ 


تشهد وزارة التربية والتعليم والتعليم الفنى مرحلة فارقة من تاريخ التعليم في مصرء فقد انطلقت إشارة 
os‏ الاو الحتري اة الاي من رة ربا AGEN,‏ ع با deo‏ اة 
(التعليم 2.0 ). لتبدأ أول ملامح هذا التغيير من سبتمبر 2018 عبر تغيير مناهج مرحلة رياض الأطفال 
والصف الأول تلاها الصفوف الثاني والثالث والرابع الابتداكى. By‏ 2022 بدأنا في تغيير منهج الصف 
quali f‏ انتداق وستستمن ى ELS sail‏ الصقوف الدراسية التالية حتى عام 2030. |3 نعمل 
على UG Sts]‏ وع d‏ طريقة poe cll alae]‏ لكان فاا diua d ciae‏ ل jen Sas‏ 
يتفاصلله. 


وتفكن وزارة التربية والتغليم: والتعليم Gls hall‏ كقدم هذه الساسلة التعليمية الحديدة SLAs‏ عن الموان 
التعليمية Sad laa‏ رقيتها عن رة القطوين. ولق كان هذا العمل فاا ad‏ من الدرايسات 
ds coli‏ العميق الارن مار مخ علا ا بق كل من edil edad‏ راك 
لكي نصوغ رؤيتنا في إطار قومي إبداعي ومواد تعليمية ورقية ورقمية فعالة. 


وتتقدم وزارة التربية والتعليم والتعليم الفني بكل الشكر والتقدير لمركز تطوير المناهج والمواد التعليمية 
ومديرته وفريقها الرائع على وجه التحديدء LS‏ تتقدم بالشكر لمستشاري الوزير وكذلك مديري عموم المواد 
الدراسيةء وكذلك تخص بالشكر والعرفان مؤسسة ديسكفري التعليميةء ومؤسسة ناشيونال جيوجرافيك 
secat d‏ وم معا daas‏ مك وما لوتهمان Lolita pers‏ البوفسقء La ata‏ اليو aliia ca‏ 
الدولي لمساهمتهم في تطوير إطار المناهج الوطنية بمصرء وكذلك أساتذة كليات التربية المصرية لمشاركتهم 
الفاعلة في إعداد إطار المناهج الوطنية في مصر. وأخيرًا تتقدم الوزارة بالشكر لكل فرد في قطاعات وزارة 
التربية والتعليم الذين ساهموا في إثراء هذا العمل. 


إن تغيير نظامنا التعليمي لم يكن ممكدًا دون الإيمان العميق (al‏ القيادة السياسية المصرية بضرورة 
التغييرء فالإصلاح الشامل للتعليم في مصر هو جزء أصيل من رؤية السيد الرئيس عبد الفتاح السيسي 
لإعادة بناء المواطن المصري. ولقد تم تفعيل تلك الرؤية بالتنسيق الكامل مع السادة وزراء التعليم العالي 
والبحث العلميء والثقافة» والشباب والرياضة. إن نظام التعليم ( 2.0 ) هو جزء من مجهود وطني IS‏ 
ومتواصل للارتقاء بمصر إلى مصاف الدول المتقدمة لضمان مستقبل عظيم لجميع مواطنيها. 


كلمة السيد وزير التربية والتعليم 
والتعليم الفني 


AUS ل ل ار ل يا شل‎ ce gere 
43s Ay pall dial Sy dias etis tg rene bad] eld Ania e cells ciis tg pall ecl 
de olg Ala cells dà all co (Seley SMEEY altas eds Pusey oS tia dali 
الحياة تانر عر اللا الال‎ gre eda 


ble آثرت الدولة المصرية أن تستثمر في أبنائها عن طريق بناء نظام تعليم عصري بمقاييس جودة‎ ail 
من أجل أن ينعم أبناؤنا وأحفادنا بمستقبل أفضلء وكي ينقلوا وطنهم "مصر" إلى مصاف الدول الكبرى‎ 
في المستقبل القريب.‎ 


إن تحقيق الحلم المصري في التغيير مسئولية مشتركة بين مؤسسات الدولة أجمعهاء وأولياء 
الأمور والمجتمع Gull‏ والتعليم الخاص ووسائل الإعلام في مصر. وهنا أود أن أخص SUL‏ 
اا eel‏ الى ستو Ryall‏ ال العلا ALAN‏ د ا là ele‏ 
المشروع القومي. 


إنني أناشدكم جميعًا أن يعمل كل منا على أن يكون قدوة صالحة لأبنائناء وأن نتعاون جميعًا لبناء إنسان 
مصري قادر على استعادة الأمجاد المصرية ويناء الحضارة المصرية الجديدة. 


خالص تمنياتى القلبية لأبنائنا بالتوفيق» واحترامي وتقديري لمعلمى مصر الأجلاء. 


وزير التربية والتعليم والتعليم الفني 


المحور الأول 


ارثباط المهن والغنون بالمجتمع 


الموضوع ١-١‏ والموضوع ۲-١‏ 
الموضوع ؟-١‏ والموضوع Y-Y‏ 
الموضوع Y-Y‏ والموضوع Y-Y‏ 
الموضوع ١-6‏ والموضوع ۲-٤‏ 
الموضوع ١-5‏ والموضوع Y-6‏ 
الموضوع ١-1‏ والموضوع ۲-٦‏ 
الموضوع \-V‏ والموضوع Y-V‏ 
الموضوع ۱-۸ والموضوع ۲-۸ 
الموضوع ۱-۹ والموضوع ۲-۹ 


شخصيات مصريّة مؤثرة 


الحقوق والمسئوليات 

دعم المدرسة للتلاميذ والمجتمع 
الزراعة في حديقة المدرسة 
مهارات الحوار 

jaa‏ الست الكقافة 

العمل في قطاع السياحة 
الجرّف اليدوية وقطاع السياحة 
من Spal‏ اليدوية: النجارة 
اصنع بنفسك 


د. فاروق الباز 


الموضوع ١-١١‏ والموضوع ۲-١١‏ المستكشف النشط 


مراحعة المحور الأول 


البروفيسور بريان بوما 


oY 


الحياة والعمل من أجل التنمية المستدامة 


الموضوع ١-١‏ والموضوع ۲-١‏ الحفاظ على المدرسة 
الموضوع ١-۲‏ والموضوع Y-Y‏ التخطيط وإدارة الوقت 
الموضوع Y-Y‏ والموضوع Sule] Y-Y‏ تدوير مخلّفات النباتات 
الموضوع ١-5‏ والموضوع ۲-٤‏ نفايات ذات قيمة 

الموضوع 0-\ والموضوع Gall ٠-١‏ في مصر القديمة 
شخصيات مصريّة مؤثرة ف مط silly,‏ 


الموضوع \-V‏ والموضوع ۲-۷ المستكشف النشط 
ك. م. رييس 


مراحعة المحور الثاني 
مشروع الفصل الدراسي الأول 


دليل الخطوات للموضوع ۲-۹ 
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Y Y, AM Ai‏ المحور الأول ارتباط المهن والفنون بالمجتمع 
d‏ ,$7 : 5 | المستكشف: البروفيسور بريان بوماء alle‏ بيئة ومؤلف 
3 0[ السؤال الرئيس: ما حقوقنا ومسكولياتنا وواجباتنا في المجتمع؟ 
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الموضوع ١-١‏ والموضوع ٠ 7-١‏ الحقوق والمستوليات في المدرسة Jo‏ المشكلات التعاون مع الآخرين المواطنة 
الحقوق والمسكوليات ٠‏ مسئولياتنا على نطاق أوسع المشاركة احترام الآخرين الولاء والانتماء 
الحقوق 
والواجبات 
الموضوع ٠-۲‏ والموضوع ٠ Y-Y‏ العاملون في المدرسة المشاركة ds‏ الخلافات المواطنة 
دعم المدرسة للتلاميذ والمجتمع ٠‏ عرض تقديمي للجهود التي تقد الولاء والانتماء 
المدرسة لدعم تلاميذها والعاملين 9 الحقوق والواجبات 
والمجتمع 
الموضوع ٠-۴‏ والموضوع ٠ Y-Y‏ دور التلاميذ في زراعة حديقة داخل الإنتاجية التعاون المواطنة 
الزراعة في حديقة المدرسة المدرسة 
٠‏ زراعة oli‏ الطماطم 
الموضوع ١-5‏ والموضوع ٠ ٠-٤‏ شرح كيفية الحوار Jo‏ المشكلات التعاون المواطنة 
مهازات ٠ algal‏ الحوار حول الموضوعات المتعلّقة التواصل call‏ الولاء والانتماء 
بالمدرسة احترام الآخرين 
الموضوع 1-0 والموضوع ٠ ٠-١‏ مكتبة المدرسة المرونة(تحليل الموقف) الإتقان المواطنة 
مصادر البحث المختلفة ٠‏ بنك المعرفة المصري 
e‏ البحث عن وظائف باستخدام بنك 
المعرفة المصري 
الموضوع ١-5‏ والموضوع ٠ ٠-١‏ الوظائف في قطاع السياحة المشاركة احترام الآخرين المواطنة 
العمل في قطاع السياحة e‏ قصّة عن رحلة سياحية ما 
الموضوع Y-V‏ والموضوع ۲-۷ ٠‏ الجرّف اليدوية في مصر حل المشكلات احترام الآخرين المواطنة 
الحرّف اليدوية وقطاع السياحة ٠‏ مهارات dosi‏ التفاوض الإتقان الولاء والانتماء 
٠‏ ملصّق عن جرفة يدوية ما التواصل 
الموضوع ١-8‏ والموضوع ۲-۸ ٠‏ العمل الذي يقوم به النجّار ابتكار الأفكار الإتقان المواطنة 


من gall‏ اليدوية: النجارة ٠‏ المهارات التي يستخدمها النحّارون 
٠‏ أدوات BLL‏ 


الموضوع 1-4 والموضوع ۲-۹ ٠‏ أنواع الخشب المختلفة ابتكار الأفكار الإتقان المواطنة 
ا بلك ضصتم ئة التحل الإنتاجية 

د. فاروق الباز 

الموضوع ٠ ١-١١‏ كيفية نمي النباتات 

والموضوع ٠ ۲-۱١‏ المزارع في مصر 

المستكشف النشط: البروفيسور ٠‏ التخطيط لمزرعة أى لمشروع زراعي 

بريان بوما عالم بيئة cias‏ 20 تجاري 


المحور Gull!‏ الحياة والعمل من احل التنمية 
المستدامة 

المستكشف: ك. e‏ رييسء ناشطة في مجال المحافظة على البيئة 

وان OE yl tena EN‏ ره 


الموضوع ١-١‏ والموضوع ٠ ٠-١‏ صيانة موارد المدرسة ابتكار الأفكار المشاركة تحمّل المسكولية 
الحفاظ على المدرسة ٠‏ إصلاح شيء ما في المدرسة التعاون الاحترام التنمية المستدامة 

وصيانته اتّخاذ القرار 

الإنتاجية 

الموضوع ١-۲‏ والموضوع ۲-۲ ٠‏ مهارات إدارة الوقت الإنتاجية الاستقلالية تحمل المسكولية 
التخطيط وإدارة الوقت ٠‏ إعداد خطّة وجدولة للوقت الإدارة الذاتية الإتقان 
الموضوع ١-8‏ والموضوع ٠ ٠-۴‏ زراعة نباتات JàAlb‏ الإدارة الذاتية الاستقلالية المسائل البيئية 
Sule‏ تدوير مخلّفات ٠ GLAM‏ التسميد SIS!‏ القرار المشاركة التنمية البيئية 


fe fn AK o 


الموضوع ١-5‏ والموضوع ٠ Y-f‏ فوائد إعادة التدوير ERE‏ المشاركة المسئولية البيئية 
نفايات ذات ٠ ia‏ كتابة مقالة صحفية عن إعادة الاحترام التنمية المستدامة 


3 3 
ix iso الوا غير‎ adt 


الموضوع 1-0 والموضوع ٠ ٠-١‏ أصول ألوان أصباغ الأقمشة ابتكار الأفكار الإتقان المشاركة 
Sall‏ في مصر القديمة ٠‏ عقد وريط القماش الاجتماعية 


شخصيات مصريّة مؤثّرة 


د. مصطفى السيّد 

الموضوع ١-1‏ والموضوع ۲-۷ ٠‏ أهمّية السياحة البيئية 
المستكشف النشط: ٠‏ كتابة ihi‏ لتحسين البيئة 
ك.م. رييس ناشطة في مجال الطبيعية 

المحافظة على البيكة 


السؤال الرئيس 


ما حقوقنا ومستولياتنا 
وواجبائنا في المجتمع؟ 


لنسلّط الضوء على المحور الأوّل 


ننتمي جميعًا إلى بعضنا البعض؛ فنحن ننتمي 
إلى عائلاتناء وإلى المدرسة. وإلى أصدقائناء و إلى 
المجتمع JSS‏ في هذا المحورء ستتعلّم كيفية 
التعامل مع بعض المشكلات التى تحدث في جميع 
جوانب حياتك اليومية. كما ستتعرّف أيضًا على 
الوظائف المهمّة التي يقوم بها البالغون داخل 
المجتمع» فضلًا عن المهارات التي يحتاجون إليها 
لأداء هذه الوظائف. 


الحقوق والمسئوليات 


في نهاية الموضوع» سأكون قادرًا على أن: بعد الموضوع» أضع علامة > في المربّع المناسب ل « «. 
٠‏ أحدّد بعض حقوقي ومسئولياتي في المدرسة. جيّد he‏ لاجيّد لا بحاجة إلى مجهود أكبر 
lel ٠‏ ملضّقًا يوضح حقوقى ومسئولياتى في المدرسة. جِيّد dis. las‏ بحاجة إلى مجهود أكبر 


del ٠‏ عرضًا تقديميًا حول حقوقنا ومسئولياتنا في المجتمع.| لا جيّد Whe‏ ل اجيّد ل ابحاجة إلى مجهود أكبر 


بصفتك asa‏ ما هي حقوقك وواجباتك؟ 


أكثر من مجرّد قواعد 

يعى التلاميذ أنّ هناك العديد من القواعد المدرسيةء التى تحدّد ما يمكن وما لا يمكن القيام به داخل 
discas‏ سيل اال الأزياء التي تسميم أن لا oat bed caus‏ ركت gis‏ ع GOS‏ 
المعلّمين أو تنص على ضرورة إنجاز dell‏ في الوقت aal‏ لها. يجب على التلاميذ كذلك التصرّف بطريقة 
مسكولة ف الدرسة. 

d,‏ الوقت Aad «l3‏ مسئوليات تقع على عاتق din yall‏ وتتمثل هذه المسئوليات في حقوق التلاميذ 
خلال مسيرتهم التعلّمية. 


مستوليات التلاميذ 


٠ (‏ الانضباط والنزاهة: يتعّن على التلاميذ اتباع القواعد المدرسيةء والالتزام بالسلوكيات الإيجابية ( 
في تعاملاتهم مع الجميع» يجب على التلاميذ دائمًا أن يقولوا الحقيقة في جميع الأوقات للمعلّمين 
وللعاملين في المدرسة ولزملائهم في الفصل. 

e‏ نطق ما يتعلمونة عملنًا: بحي ألا تقر دور الكلاميد عل الدراسة والمذاكرة حب إن يتمعن 
عليهم تطبيق ما يتعلّمونه بشكل JAS‏ بحيث تؤدّي الدروس التي يتعلّمونها غرضًا lae‏ خارج 
المدرسة وفي حياتهم الواقعية. 


٠‏ الحفاظ على ممتلكات المدرسة: يجب على التلاميذ الحفاظ على ممتلكات المدرسة من مبان 
ومرافق وأثاث وحدائق وغير ذلك من الممتلكات والتي eI ESI wes‏ ا ل 
سليم وعدم إحداث Gl‏ ضرر Ags‏ 

٠‏ استخدام أجهزة المدرسة ومعدّاتها بشكل مسئول: يجب على التلاميذ الاعتناء بأجهزة المدرسة 
ومعدّاتها كافةء كما يجب عليهم استخدام أجهزة المدرسة ومعدّاتها مثل أجهزة الكمبيوترء والمعدّات 

ر الرياضية» والوسائل التعليمية بعد الحصول على إذن» ووفقا لتوجيهات المعلمين والعاملين في المدرسة. | 


حقوق التلاميذ 


iad‏ التلاميذ جزءًا من مجتمع المدرسةء ويعنى ذلك أن لديهم حقوقا وتقع على عاتقهم مسئوليات من أجل 
أن يحققوا أقصى استفادة من فرص التعلّم المتاحة للجميع. 


e 


نستكشة 
el‏ قائمة LIS,‏ الحقوق والمستوليات التي يمكنك التفكير فيها على صعيد مدرستك. بعد ذلكء GS Sel‏ 
أو ملصّقًا لتسليط الضوء عليها وتوضيحهاء بحي يتمكن التلامين الجذد وأولياء أمورهم من فهم القواعد 
والمسئوليات التي تقع على عاتقهم بوضوح. 
لنراجغ 

.١‏ ما الفرق بين الحقوق والمسئوليات؟ 

". في رأيك» ما المسئوليات التى zal a3‏ بالنسبة إليك؟ ولماذا؟ 

؟. ما الحقوق التي Schall dau! asl dab‏ اا 

E 


نعرف الآن أنْنا كتلاميذ لدينا حقوق وتقع 
على عاتقنا مسئوليات داخل المدرسة. ماذا 
عن حقوق العاملين الآخرين في المدرسة 
ومسئولياتهم؟ وماذا عن حقوقنا ومسئولیاتنا 
على صعيد جوانب حياتية أخرىء كما في المنزل 
والمجتمع المحلي؟ هل ينطبق Gi‏ من الحقوق | 
والمسئوليات على صعيد JS‏ تلك المواقف؟ dac!‏ 
على تطوير هذه الأفكارء Là ye del ad‏ تقديميًا. 


إعمل ضمن مجموعات من اثدّبن وأجب عن الأسئلة. 


او أفكارك لتقديم عرض تقديمي قصير أمام زملائك في الفصل حول حقوق المجموعات التالية من 
الأشخاص ومسئولياتها: التلاميذء العاملين في المدرسة» أولياء الأمور والأسرء المنظّمات في المجتمع المحلي. 


لنراجع 
.١‏ كيف يمكن للأشخاص في مدرستك ولأفراد أسرتك تعلّم المزيد حول حقوقهم ومسئولياتهم؟ وماذا 
يمكنك أن تفعل؟ 
aal Le .¥‏ ثلاثة حقوق ومسئوليات بالنسبة إليك في حياتك اليومية: غلى ضعيد كافة المؤاقف أو 
الجوانب الحياتية؟ 
تقييم ذاتى 
ارجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع ١-١ء‏ وضّع علامة > في المربّع المناسب ل «يمكننى أن...». 


دعم المدرسة للتلاميذ والمجتمع 


في نهاية الموضوع» سأكون قادرًا على أن: بعد الموضوع» أضع علامة > في المربّع المناسب ل » T‏ 
جيّد جدًا جید بحاجة إلى مجهود أكبر 


٠‏ أحدّد بعض الوظائف في مدرستى. 


٠‏ أوضح أدوار العاملين بمدرستي. جيّد جدًا x‏ بحاجة إلى مجهود أكبر 
٠‏ أصف كيف تساعد المدارس التلاميذ والمجتمع. جِيّد le‏ لاجيّد لا بحاجة إلى مجهود أكبر 


من يعمل فى المدرسة ؟ 
يعمل العديد من الأشخاص في مدرسة آمير. لنلق سويّة نظرة إلى الأشخاص الذين يراهم أمير US‏ يوم في 
المدرسةء وإلى ما يقومون يه داخل المدرسة. 


ul (V)‏ مكتبة المدرسة 
الأستاذة منى وهى أمينة المكتية في مدرسة أمير. تتولى مسئولية العناية بالكتب ومصادر المعرفة 
الأخرى المتواجدة داخل المكتبةء كما Gai‏ أيضًا تساعد التلاميذ في العثور على المعلومات التى 
يحتاجونها لفصولهم الدراسية. 
@ المعلمون , Zo‏ | 
يرى أمير معلميه يشرحون الدرس في الفصل. ولكنه لا يعلم أيضا بانهم يقضون وقتا يعملون 
خلاله في المدرسة خارج الفصل الدراسي. فالمعلّمون 035422 ويحضرون الموضوعات المختلفة 
التي سيتم تدريسها في الفصل» ويقومون بمراجعة وتصويب عمل التلاميذ ويتعاونون مع 
زملائهم الآخرين من المعلّمين. بالإضافة إلى ذلك» فهم يساعدون التلاميذ الذين يواجهون 
dais cesar co Sia‏ 
الأستاذ أحمد وهو مدير da all‏ المسئول الأوّل عن US‏ ما يحدث فيها. يُشرف على جميع العاملين في 
La pall‏ كما يتأكّد من اتّباع is US‏ في المدرسة لقواعد العمل. 
)€( عامل النظافة 
«e ead‏ وهو عامل النظافة في المدرسة. يحافظ على النظافة ويتأكد من جودة وصيانة US‏ 
© موظف الاستقبال 
الأستادة fel‏ غ موظفة ل تال د 51953 daa all.‏ كنا تقول الرة dall fe‏ عر 
البريد الإلكتروني وتجيب على الهاتف. 
(a)‏ الزائرة الصحّية 
Lusi!‏ هدى. وخى الزائرة الضخية في المدرسة. تعتنى بالتلاميذ المرضى وبالذين فد يتعرّضون 
لحوادث بسيطة خلال اليوم الدراسي. 
i 5 5‏ 8 
مّن الأشخاص الذين يعملون في مدرستك؟ وما alghl‏ التى يؤدٌونها؟ ما الوظائف الأخرى التى يؤدُيها 
آخرون في مدرستك؟ ما الوظيفة التى ترغب في ممارستها إذا كنت تعمل في مدرسة؟ ولماذا؟ 
كيف تقوم المدرسة بإعدادك للحصول على وظيفة في المستقبل؟ 
a‏ 
١.لماذا‏ يجب عليك احترام جميع العاملين بالمدرسة؟ 
Y‏ . ما الوظيفة المدرسية التى تعتقد Lyi)‏ الأصعب؟ ولماذا؟ 
Le.‏ مسئولياتك تجاه مدرستك حتّى تعمل بشكل ia‏ ومنظّم؟ 


1١6 


ا 20 لر ا دعم المدرسة للتلاميذ والمجتمع 


dai‏ المدرسة جزءًا lia Lage‏ من المجتمع» فهى تدعم التلاميذ والمجتمع معًا. ستقوم بتقديم 
عرض تقديمى تشرح فيه الجهود التى تقدّمها مدرستك لدعم تلاميذها والعاملين بها والمجتمع. 
3À‏ في الاعتبار مَن الذي يمكنك أن تسأله في المدرسة وف المجتمع لمشاركتك عرضك التقديمي. 


z 


خطّط » ثم e$‏ بتنفيذ عرضك التقديمي النهائي على جهاز كمبيوتر. 


ü Sail da all ens cà LY | 


SRI BH CE‏ عن 
Sacs ad‏ 


3 


کک 


لنراجغ 
.١‏ في cell)‏ ما الهدف الأهمٌّ للمدرسة؟ 
". في cell)‏ ما aal‏ طريقة يمكنك من خلالها دعم المدرسة؟ 

تقييم ذاتي 

ارجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع VV‏ وضّع علامة > في المربّع المناسب ل «يمكنني أن...». 


۱۷ 


الزراعة في حديقة المدرسة 


في نهاية الموضوع» سأكون قادرًا على أن: بعد الموضوع» أضع علامة > في المربّع المناسب ل » T‏ 
٠‏ أحدّد بعض المهامٌ والأعمال اللازمة لزراعة حديقة. fe te‏ لاجيّد لا بحاجة إلى مجهود أكبر 
٠‏ أذكر بعض فوائد ومزايا زراعة حديقة. جيّد جدًا جید بحاجة إلى مجهود أكبر 


٠‏ أزرع ols‏ الطماطم. eo‏ لأجيّد لابحاجة إلى مجهود أكبر 
فكّر في الأطعمة النباتية التي تتناولها US‏ يوم. Zl‏ من هذه النباتات يمكنك زراعتها في حديقة المدرسة؟ 


توجد في مدرسة Jal‏ حديقة يتعلّمون فيها كيفية زراعة نباتات جديدةء كما يتعلّمون أيضًا كيفية (5o‏ 
حديقتهم وتسميدها وإزالة الحشائش الضارّة منها وأخيرًا حصادها. وقد اختار كلّ تلميذ نوع العمل الذي 
يريد القيام به في الحديقة» من زراعة أو ري أو تسميد أو حصاد. 


اختارت ليلى الزراعة» وقامت مع زملائها الذين اختاروا الزراعة بزراعة 
نباتات جديدة وذلك من خلال استخدام البذور أو العُقل؛ فقد قاموا بزراعة 
العديد من النباتات» Las‏ فيها الطماطم والفاصولياء ونبات دوّار الشمس. 
ثم كان عليهم إيجاد طريقة لزيادة خصوية التربة» وقد تعرّفوا على بعض 
أنواع التسميد المختلفة» ومنها السماد العضوي وذلك باستخدام قشور 
الخضروات والفاكهةء والسماد الكيماوي. 

CoM النباتات» وهي‎ (2I التلاميذ الذين اختاروا الريّ» فقد ابتكروا فكرة رائعة‎ Li 
بالتنقيط باستخدام الزجاجات البلاستيكية. فقد قاموا بصنع ثقوب صغيرة في أغطية‎ 
ملأوها بالماء وعلّقوها فوق نباتات الحديقة. وكان الماء يتساقط ببطء‎ a5 الزجاجات»‎ 
يراقبون التربة بعناية ويقومون بإعادة ملء‎ Goll وكان المسئولون عن‎ aul في‎ 
الزجاجات عندما توشك على أن تفرغ. كما قاموا بإضافة السماد العضوي والسماد‎ 
الكيماوي إلى التربة عند الضرورة.‎ 


في حين تابع الحاصدون - الذين اختاروا حصاد 
الخضروات والفاكهة - نمو النباتات في الحديقة» Isl s‏ 
يراقبون تضج الثمار ومتى أصبحت جاهزة للأكل. 


كان جميع التلاميذ مسئولين عن الحفاظ على الحديقة خالية من الحشائش GLAM‏ فكانوا يتفقدون 
الحديقة مرّة واحدة أسبوعيًا. وعند ملاحظتهم حشائش ضارةء كانوا يزيلونها ويستأصلونها من الجذور 
حتى لا تنمو من جديد. 

هفاك اليك هن القواقك dius del!‏ ق الدرسة فى تساعدك de‏ التفكر oA d‏ جضان 
الحضول عل الطعاى Ip 953 Lied‏ 
الحدائق ذات فائدة كبيرة للبيئةء كذلك زراعة الحدائق (البَستّنة) مفيدة LAST‏ لصحّتك. أجر Gas‏ لإيجاد 
ات فوك eka‏ رخات قراف رة عة ؤراغة dis‏ 
لنراجغ 

ded LU.)‏ وجود حديقة داخل المدرسة Wel‏ حئدًا؟ 

؟. إضافة إلى ell‏ التي ذكرت في نص فقرة «لنتعلّمُ»؛ في cel,‏ ما المهامّ والمستوليات الأخرى التي 

يؤديها US‏ من التلاميذ والمعلّمين؟ 
LY‏ ما الذي تريد أن تزرعه في حديقة مدرستك؟ 
۱۹ 


الزراعة في حديقة المدرسة 


سوف تزرع نبات الطماطم. أكمل algt!‏ المذكورة أدناه. 


5 اللوازم التالية: 


o 4s 
للزراعة (طمي‎ 


.١‏ نبت بذورك 
Sa]‏ أصيصًا صغيرًا بالطمي» واستخدم إصبعك لعمل ثقب صغير في الطمي. بعدهاء aud‏ بذرتين 
في الحفرة» وقم بتغطيتهما بمزيد من الطميء ad‏ قم بريّهما بقليل من الماء. ASI‏ منطقة مشمسةء 
لوضخ أصيصك فيها. تابع الأصيص US‏ يوم» وذلك عن طريق Gal‏ الطمي برفق. إذا كان الطمي 
جافاء فأضف إليه قليلًا من cel‏ واستمرٌ في المتابعة حتّى تنبت الأوراق فوق سطح الطمي. عندما يبلغ 
ارتفاع نبتتك حوالي سبعة سنتيمترات» يكون قد حان الوقت لنقلها إلى أصيص أكبر. 


أرسم صورًا لنباتك. 


ا 


.Y‏ أنقل نباتك 
ضع DUS‏ صغيرة من الطمي في قاع الأصيص الأكبر, ثم انقل US‏ محتوى الأصيص الصغير من نبات 
وطمي إلى الأصيص الأكبر, « واملاً ما تبقى منه بالطمي. قم بريٌّ نباتك بالماء. في هذه المرحلةء يحتاج 
نباتك أكثر إلى كمّية كبيرة من أشعّة الشمس وإلى Goll‏ يوميًا. 

أرسم صورًا لنباتك. 


anal‏ في ريّ نباتك يوميًا وراقب نموّه. أضف الأسمدة الخاصّة بالطماطم مرّة في الأسبوع. دوّن 
الملاحظات الخاصّة بمراحل نمؤه. ستحتاج إلى نقل نباتك Bie‏ مرّات أخرى» قبل وضعه في أصيصه 
النهائي. والأصيص النهائي هو عبارة عن أصيص كبير يساوي حجمه ٤١‏ سنتيمترًا. أضف الأسمدة 
الخاصّة بالطماطم أسبوعيًا عند ظهور الأزهار الأولى. 


^€ بعد quo]‏ تظهر الزهور 
الأولى للنيات. 


ارسم صورة للزهرة. 


تظهر أولى حبّات الطماطم. Vi‏ ستكون ole‏ 


الطماظة cel pdr‏ ومن Wags doin ab‏ روا 


لتصيح حمراء. 
أرسم صورة Gal‏ الطماطم الجديدة. 


JU جاهزة‎ deat ala Lalall حداف‎ put 


أرسم صورة للطماطم الناضجة. 


o 


لنراجع 
.١‏ ما أصعب شيء صادفته في زراعة الطماطم؟ وما أكثر شىء أدهشك؟ 
لاق cel)‏ كيف متتستفين من ذواغة حديقة؟ أذكن كلاث Gob‏ 

تقييم ذاتى 

ارجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع ,.١1-7‏ وضع علامة ” في المريّع المناسب ل «يمكننى أن...». 


۲١ 


— REE 


الأهداف 


في نهاية الموضوع» سأكون قادرًا على أن: بعد الموضوع» أضع علامة > في المربّع المناسب ل «يمكنني أن...». 
dites L1 ae LI eas] olga Raga esa] «‏ ن 
لكام لاقل نيك eee Geet) as LT ates KEY), Joss ons posto‏ 


: No bass adis DI ad أحاور زملاد‎ ٠ 
cae ere A229 ens ثي حول لموضو:‎ 23 


i لأبحاحة!‎ y 
ASI بحاجة إلى مجهود‎ Man 


asl e‏ م من sas] aida‏ )2 ا 
هل سبق لك أن اختلفت في الرأي مع أحد أصدقاتك؟ ماذا فعلت؟ 


في فصل دينا ومريم» يُجري التلاميذ حوارًا. iai‏ تعلّم الحوار مهارة قيّمة وذا فائدة كبيرة. عندما 
تتعلّم مهارات الحوارء فأنت ales‏ كيفية عرض رأيك أو وجهة نظرك بطريقة واضحة:؛ دون التصادم مع 
وجهات النظر المختلفة عنك وكيفية تقديم الأدلّة لتأكيد ودعم وجهة نظرك. كما وتساعدك مهارات الحوار 
على الاستماع إلى وجهات نظر الآخرين لفهم كيف Sas‏ الآخرون ولتطوير أفكارك ALAN‏ 


yy 


وكما سنرىء دينا ومريم تتحاوران حول أيّهما أهمٌ في المجتمع: الزراعة al‏ السياحة. إقرأ ما تقولانه. 


أعتقد Gi‏ الزراعة أهمٌ من السياحة. يزرع المزارعون المحاصيل الغذائية 
لإطعام الجميع؛ فنحن Lis‏ بحاجة إلى الطعام لنعيش. تخيّلي معي» لو لم 
يكن لدينا مزارعون» فسيتوجّب علينا شراء US‏ طعامنا من دول 5523« 


وسيكون ذلك مكلفا جدًا. ولذلك نحن بحاجة إلى مزارعين للحصول على 
الطعام ولتوفير المال. 


أعتقد S‏ السياحة aal‏ من الزراعة. يأتى الكثير من السائحين إلى مصر. والسياحة 
تساهم في إدخال الكثير من المال إلى البلدء كما Lil‏ توفر الكثير من الوظائف 
andes oss]‏ ل بكرن لدى الک من لاطي رطاف کان 
poe‏ متحت Wigs!‏ وار «dil EL‏ 


أوافقك الرأي Gib‏ نحصل على الكثير من المال من السياحةء ily‏ توفر 
الكثير من الوظائف وفرص العمل المتنوّعة؛ ومع ذلكء del GL‏ تجنى أيضًا 
S‏ لحر دعل عن انها تير ا E‏ 


صحيح WL‏ نحتاج إلى الطعام لنعيشء OS!‏ يمكن للناس زراعة 
بعض طعامهم في حدائقهم الخاصّة. وصحيح أيضًا أن شراء الطعام 
من دول أخرى أمر مكلف. ومع ذلكء إذا GSS‏ الكثير من JUI‏ من 
السياحةء يمكننا ]3 ذاك إنفاق المزيد من الأموال على الطعام. 


ASI‏ موضوعًا للحوار من الموضوعات التي سيقدّمها لك معلّمكء ثم أجر حوارًا بالطريقة نفسها التي 
قامت بها US‏ من مريم وديناء واقترح حلولًا للأمور التي لا توافق عليها. 
لنراجغ 

.١‏ كيف ردت Lys‏ على وجهة نظر مريم؟ وكيف ردت مریم على وجهات نظر دينا؟ 

؟. Ga‏ منهما كانت لديها الأدلّة الكافية التي Sots‏ وجهة نظرها هي الصحيحة؟ في رأيكء لماذا؟ 

Y‏ أذكر تبريرًا Gaba!‏ يمكن أن تضيفه US‏ من دينا ومريم إلى حُججهما. 


TY 


301" مطارات الحوار 


يمكن أن نعمل Us‏ على إيجاد حلول للمشكلات التي نواجهها. كما يصبح من السهل إيجاد حلول 

للمشكلات من خلال الاستماع إلى وجهات النظر المختلفةء والأدلّة التى تؤيدّها. فكّر في إحدى المشكلات 

التى قد تواجهها أنت وزملاؤك في المدرسة. 

ستكتب مسرحية من مشهدّين حول مشكلة تواجهها أنت وزملاؤك في الفصل. اعمل ضمن 

مجموعة من ثلاثة أفرادء وأكملوا الحهاح. 

.١‏ حدّد المشكلة التي lags‏ أنت وزملاؤك في الفصل والتي ستكون موضوع مسرحيتكم موضحًا أهمّية 
هذه المشكلة بالنسبة إليك وإلى زملائك في المجموعة. 


.Y‏ إختاروا شخصيات المسرحيةء على USE‏ يجب أن يكون هناك شخصية واحدة تمثل المعلّم أو شخصًا 
GIL‏ آخر في المدرسةء واكتبوا وصفا لشخصياتكم. 


US الشخصيات المشكلة. 86 من شرح‎ Jot يحدث في المسرحية وكيف‎ Lic أكتبوا شرحًا موجرًا‎ Y 
alas Cate نظرها‎ aaa] شخصية‎ 


٠5‏ والآنء ابدؤوا في كتابة مسرحيتكم» يجب أن يُظهر المشهد الأول طبيعة المشكلة؛ في حين à UF‏ المشهد 
الثانى» يجب على شخصية أ اثنكين شرح المشكلة للمعلّم of‏ للشخص البالخ وظلب المساغدة مته. 


ese 
لماذا اخترت المشكلة التي طرحتها وناقشتها؟‎ .١ 
في رأيك» ما الذي يجب أن تفعله الشخصيات في مسرحيتك بعد ذلك؟‎ ." 

تقييم ذاتي 

ارجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع VE‏ وضّع علامة > في المربّع المناسب ل «يمكنني أن...». 


T Li E 1 m Jl مصادر‎ 


في نهاية الموضوع» سأكون قادرًا على أن: بعد الموضوع» أضع علامة > في المربّع المناسب ل « «. 
٠‏ أشرح ماهية بنك المعرفة المصري. جيّد جدّا لاجيّد لا بحاجة إلى مجهود أكبر 
٠‏ أصف كيفية alae]‏ بحث. Mee‏ لاجيّد لابحاجة إلى مجهود أكبر 
٠‏ أَعِدَ ay‏ عن الوظائف في مجال السياحة. ا dites SL‏ معديو كن 


ما الذي تعرفه عن بنك المعرفة المصري؟ 


تبحث ريم عن معلومات حول الوظائف المستقبلية في مصرء وتودٌ أن تكتب عن أفضل المهن التي يمكن 
أن يأخذها الشباب في عين الاعتبار عند التحضير لمستقبلهم. 


تعى ريم أنْها تحتاج إلى تحديد مصادر المعلومات الموثوقة» ومن ad‏ ستستخدم المكتبة cling‏ المعرفة 
المصري (EKB)‏ 

تحتاج ريم قبل أن تجري بحثها إلى جعل عبارة البحث العامّة محدّدة بدرجة أكبر. وتتمثّل عبارة 
البحث العامّة في هذه الحالة في: «وظائف في مجال السياحة». ولتحقيق ذلك» فقد بدأت تفكر YS]‏ في بعض 
الكلمات الرئيسة التى ستستخدمها للعثور على مصادر معلومات. كتبت ريم الكلمات الرئيسة التالية 
«وظائف السياحة» و«وظائف المتاحف». بعد ذلك» بدأت باستخدام الكلمات الرئيسة لعملية البحث عن 
المعلومات. وللعثور على US‏ أو دورية في AGS‏ استخدمت ريم فهرس المكتبة. 
بعد ذلك» اعتمدت على البحث في بنك المعرفة المصري» وهو أكبر مكتبة رقمية في العالم؛ حيث يحتوي على 
مصادر تعليمية للتلاميذء والمعلّمينء وكافة الباحثينء كما SF‏ الدخول إليه مجان لجميع المصريين. 

تختار ريم المصادر الموثوقةء مثل وكالات الأنباء المحلّية» سواء المطبوعة أو المرئية. 


عندما وجدت ريم بعض المصادر Shall‏ بدأت في تصفحهاء وهذا يعني Lgl‏ كانت حريصة على أن 
تطّلع على JS‏ مصدر وعلى أن تقرأه بشكل سريع لمعرفة ما إذا كان يحتوي على المعلومات التي تحتاجها al‏ 
لا لك دون قراءة كافة الل مات الواردة فيه بالتفصيل. وعندما ك clashes‏ فة وذات ضلة d‏ أحد 
c ja Lal‏ دة ا هذا الصد. ty jes‏ من العناية: وندون MI‏ حطات ولقد ركد ASSI‏ من المعلومات الراقفة! 

لكنّها لم تنته بعد؛ إذ تتحقق ريم من المعلومات التي توصّلت إليها بالرجوع إلى مصادر أخرى ABA‏ 
وبهذه الطريقة من المرجّح أن تكون المعلومات دقيقة. وتعلم ريم أيضًا أنها يجب أن SES‏ من تاريخ نشر 
المعلومات» Gye OY‏ الممكن أن تتغيّر المعلومات أو تصبح قديمة على نحو سريع جدًا. 

يمكن أن يكون الحصول على RS‏ كبير من المعلومات أمرًا Ease‏ وتعي ريم i‏ من المهمٌّ أن تنظّم 
Gi sis‏ المعلومات التي تتوصّل إليها ومصادرها. lll‏ فهي تحرص على تدوين ملاحظات حول ما تتوصّل 
dul}‏ من معلومات» STR‏ المصدر :ما Gels rg dal‏ 58 عليه؛ حيث (gil‏ ستحتاج إلى هذه الملاحظات 
عندما تكون مستعذة للكتاية. 


o 


تستکشة 
ابحث عن موقع تاريخي يقع في منطقتك أو مدينتك في مكتبة مدرستك أو عبر بنك المعرفة المصريء مَن 
يعمل في ذلك الموقع؟ وما الذي يقومون به؟ ald Ab‏ عرضًا Gage‏ عن المعلومات التي حصلت عليها. 


exp 
ما أوجه التشابه بين مكتبة مدرستك وينك المعرفة المصرى؟ وما أوجه الاختلاف بينهما؟‎ .١ 
عنه؟ وكيف قمت بذلك؟‎ Bas ما الشيء الأخير الذي أجريت‎ ." 
كيف يمكنك استخدام مهارات البحثء التى سبق أن تعلّمتهاء في حياتك اليومية؟‎ LY 
YV 


ا 22 Y‏ مصادرالبحث المختلفة 


في الموضوع V-0‏ تعرّفت على المكتبات وعلى بنك المعرفة المصريء كما تعرّفت أيضًا على الخطوات المتَبَعة 
في البحث في مصادر المعلومات. والآن» أنت تبحث عن فرص عمل في مجال السياحة. 

أكمل المهاحٌ التالية: 

.١‏ إختر من القائمة التالية أحد المجالات المتعلّقة بمجال السياحة. 


C) المطاعم‎ C) SHE 


الشركات السياحية [ ) المواقع التاريخية [ ) 
الخطوط الجوّية 8 المواقع الثقافية [ ) 


؟. إبحث عن وظائف في المجال الذي اخترته. aid‏ قائمة بخمس وظائفء ثم ai‏ قائمة بثلاث alge‏ 
Lais.‏ الشخص في US‏ وظيفة. 


خمس وظائف 


Y^ 


". إختر الوظيفة التي تجذب انتباهك من الوظائف الخمس السابقة في النشاط ۲. eu‏ قائمة بثلاث 
مهارات يجب أن يمتلكها الشخص الذي يشغل هذه الوظيفة. 


.٤‏ تخيّل يومًا في حياة شخص يشغل هذه الوظيفة التى اخترتها. صف ذلك اليوم. 


- - 


° 


لنراجع 
.١‏ ما الوظيفة التي اخترتها لإجراء بحث عنها؟ هل تعتقد el]‏ ستستمتع بهذه الوظيفة؟ ولماذا؟ 
Y‏ ما أهمّية الوظيفة التي اخترتها لتنشيط السياحة؟ وماذا سيحدث لو لم تكن هذه الوظيفة موجودة؟ 
تقييم ذاتي 
إرجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع V0‏ وضّع علامة > في المريّع المناسب ل «يمكنني أن...». 


Ya 


العمل في قطاءع السياحة 


في نهاية الموضوع» سأكون قادرًا على أن: بعد الموضوع» أضع علامة > في المربّع المناسب ل « dedi‏ 
٠‏ أدرك أهمّية قطاع السياحة لمصر. Haa‏ [ |جيّد بحاجة إلى مجهود أكبر 
٠‏ أحدّد الوظائف والمهامٌ في قطاع السياحة. Iia. aia.‏ بحاجة إلى مجهود أكبر 


X 
|جيّد بحاجة إلى مجهود أكبر‎ | Hed أصف تجربة شخصية مع السياحة.‎ ٠ 
X 


٠‏ أصمم LS‏ للإعلان عن فندق جديد. IE‏ بحاجة إلى مجهود أكبر 


ما قطاع السياحة؟ وما أهمّيته؟ 


§ بساك‎ 5 a 1 22 | FE 1 
— P : 7 rc E 327 
7-7 4 le li AT 
vi hae و ر‎ 0 , » zl i "ad 
اس‎ uu E ع‎ I T w^ : = a Gi 


Qua V+ de ai Le pee أنه يزور‎ eli pene من القطاعات المهمة جدًا في‎ ds 


| قطاع‎ às 

سائح كل ele‏ 

BE‏ وهناك Lele‏ على ثلاثة ملايين Godt‏ يعملون في قطاع السياحة. وهم يؤدون العديد من الأدوار 
المهمة. دعونا نلقي نظرة على رحلة السائحين وهم يغادرون وطنهم قادمين إلى مصر. 

ol‏ يلتقي السائحون طاقم شركة الطيران التي ستنقلهم إلى مصرء ثمّ يتأكّد طاقم الطائرة من 

سّلامتهم أثناء الرحلة losis‏ طلبات لديهم؛ في حين SI‏ الطيّار يقود.الطائرة ويهبط بها بأمان في مطار 

القاهرة الد 


بعد ذلك» يساعدهم سائق سيّارة أجرة أو سائق حافلة على حمل حقائبهم ونقلها إلى الفندق الذي اختاروه. 
وفور وصول السياح إلى فندقهم الذي هو من أحد المنتجعات المجهّزة تجهيزًا like‏ في poe‏ يستقبلهم موظّفو 
الفندق بترحاب (uS‏ ويساعدونهم على تسجيل إقامتهم داخل الفندق» وتوجيههم إلى غرفهم التي حرص 
موظّفو خدمة الغرف على نظافتها بإتقان كبير. كما ad‏ تزويدها بالعديد من أدوات النظافة الشخصية التى 
يحتاجها المقيم في الفندق. 

يرغب السائحون في اختيار المعالم السياحية التي يمكنهم مشاهدتها والأماكن التي يمكنهم زيارتها؛ 
وهنا يزوّدهم Gaia ab gl!‏ في مركز المعلومات السياحية بالخرائط والجداول الزمنية» ويوجّههم نحو 
وسائل النقل المداسية. وإذا ما 15,53 زيارة أحد المتاحف VG)‏ فسيشترون التذاكر من موظف شاك 
التذاكر التابع للمتحف» وهو الذي eius‏ لهم جولة إرشادية داخل المعارض. 
تقديم توصيات بشأن المطاعم المميّزة» Eling‏ على ذلك يختارون أحد المطاعم لتناول وجبة العشاء فيه. o‏ 
المطعم» يقترح عليهم طاقم الخدمة وجبات الطعام المميّزة ويتلقون طلباتهم. 

فيبداً الطهاة بإعداد الطعام المختار وتجهيزه في المطبخ, والذي يقدّمه طاقم الخدمة للسائحين. 

بعد انتهائهم من تناول وجبة العشاءء يعودون إلى الفندق. في حين GF‏ عامل الخدمة (النادل) bis‏ 
الطاولة ويرفع GLEN‏ إلى المطبخ. 


ع م رايم CM‏ 
الزوار في جولة. 


يشترك الأشخاص الذين يعملون في قطاع السياحة في الاهتمام بتقديم المساعدة «e all‏ والاعتزاز 
بالعمل لخدمة بلدهم» ويسعدون جدًا عند مشاركتهم التفاصيل الخاصّة بمصر مع الزوار. كما أنهم 
يتمتّعون بالأخلاق والصفات الحميدةء ويعاملون الزوّار بإنصاف. كما eel‏ يحرصون على أمن الزوّار 
وأمانهم» ويتأدون من أنهم يحظون بالرعاية الجيّدة. وهم يعلمون SG Vias‏ سلوكهم الأخلاقي والمشرّف 
يعكس صورة جيّدة عن مصر وشعبها. 


^ 


bbs‏ للقيام برحلة مدرسية إلى أحد المواقع السياحية المفضّلة لديك والمقصودة من قبل Kay e all‏ في 
الأشخاص الذين ستحتاج إلى مساعدتهم أثناء عملية التخطيط وأثناء الرحلة. 

٠‏ إلى Gal‏ ستذهب؟ G29‏ سيساعدك للوصول إلى اكَعلّم المختار؟ 

e‏ ما المعالم السياحية التى ستشاهدها؟ ومّن الذي سيخيرك عن تفاصيلها؟ 

٠‏ ماذا ستأكل؟ ومن سيزوّدك بالطعام؟ 


rim 
Sale JS في رأيك» لماذا يزور الكثير من السيّاح مصر‎ .١ 
ما أكثر وظيفة تثير اهتمامك في قطاع السياحة؟ ولماذا؟‎ ." 


*. في cell;‏ لماذا يجب على العاملين في قطاع السياحة معاملة السائحين بشكل she‏ ولائق؟ 0 


العمل في قطاءع السياحة 


sa‏ في أحد الأوقات التي ذهبت فيها في رحلةء وزرت موقعًا سياحيًا يجذب السائحين. أكتب» في 
المستطيلات أدناه. عن الأشخاص الذين كانوا يعملون في ذلك الموقع السياحىء وما المهامٌ التي 
قاموا بهاء والمهارات التي يتمتعون بها والأخلاقيات التي مارسوها في عملهم. 


aw‏ له بج 


والآن» iS pare‏ للإعلان عن فندق جديد في الموقع السياحي الذي زرته. يمكن أن يكون GI‏ نوع 
تتخيّله من الفنادق. فكّر في نوعية السائحين الذين يتوجّهون إلى المنطقة, ومن سنجذب إلى هذا 
الفندق. وصح الخدمات التى يقدّمها الفندق إلى السائحين, ولا تنس إضافة صور. 


vy 


لكي dus‏ حدّد أنواع المسافرين الذين سيستقطبهم الفندق: 

[ ) تلاميذ في رحلات مدرسية [ ) مسافرون من داخل مصر 
ÛU‏ المسافرون الكبار السنْ ÛU‏ مسافرون من خارج مصر 
pal ÛU‏ ] [ آخرون —————— 
) ] مسافرون من مدن أو قرى 

Gols OS Cast Sy‏ بك 


o 


چ 
.١‏ ما الوظائف المهمّة التي يحتاج إليها الشخص للقيام برحلة سياحية؟ 
؟. هل هناك وظيفة سياحية أكثر أهمّية من الأخرى؟ 


تقييم ذاتى 


إرجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع V1‏ وضّع علامة في المربّع المناسب ل «يمكنني أن...». 


YY 


الحرّف اليدوية وقطاع السياحة 


في نهاية الموضوع» سأكون قادرًا على أن: بعد الموضوع» أضع علامة > في المربّع المناسب ل « أ 


٠‏ أذكر ثلاث مهارات حياتية يحتاج إليها الجرّفيون. es‏ [ |جيّد بحاجة إلى مجهود أكبر 
٠‏ أصف متى تكون هناك حاجة إلى التفاوض. m‏ [ |جيّد بحاجة إلى مجهود أكبر 
gil ٠‏ قطعًا خزفية وأروّج لها. Hd‏ [ |جيّد بحاجة إلى مجهود أكبر 


ما الحرّف اليدوية أو الصناعات التقليدية التى تعرفها في مصر؟ 


يرغب ملايين السيّاح» الذين يأتون إلى مصر US‏ عام» في مشاهدة الحرّف التي تشتهر بها مصر على 
cosine‏ الخال وهي ja!‏ اتوي aas‏ هذه لحف Je portly (esi) all Zelo digas‏ 
cas (I a rca gae‏ وام هة dal ee ios)‏ هل مهارة الحزقيين ل e]‏ اعمال dini‏ 
ومع ذلك» Là‏ القدرة على إنتاج هذه الأعمال البديعة لا تكفى وحدها للنجاح. As‏ إِنّ أكثر الحرّفيين 
موهبة يحتاجون إلى وسيلة لجذب العملاء والتواصل معهم والتفاوض Da s‏ المشكلات. 
ونتيجة ell‏ يحتاج الحرّفيون العاملون في هذه الصناعات إلى مهارات حياتية» مثل كافة الأشخاص 
الذين يعملون في قطاع السياحة؛ ذلك eel‏ حاجة إلى أن يكونوا قادرين على التواصل بوضوح فيما 
يتعلّق بجرفتهم والمنتجات التي ينتجونها. ويتعيّن على الحرّفيين الماهرين معرفة LAS‏ التفاوض على 
الأسعار مع العملاءء ولكي R3‏ هذه الخطوة بنجاح 
| يجب عليهم معرفة قيمة منتجاتهم وكيفية التفاوض 
على هذه القيمة في شكل سعر عادل لأنفسهم 
ى ولعملائهم. Sly‏ في بعض الأحيان» قد تظهر 
مشكلات مثل التعامل مع عملاء يصعب التفاهم 
ees ai‏ أن مواجية مفتعلافك فق decli‏ 
عل الوا التي gall ase ns‏ من أجل 
جرفتهم. وهنا يحتاج الحرّفيون إلى 
حل المشكلات يسرعة وفعاليّة في 
اللواقق الفاسقة وغير المتودعة: 


كيف يمكن للحِرّفيين أو أيّ شخص تطوير تلك المهارات الحياتية؟ Lord‏ يلي بعض الاقتراحات: 
© مهارات التواصل: 

عندما يُطلب منك القيام بمهمّة Le‏ استمع de‏ واسأل GI‏ أسئلة إضافية للتأد من oT‏ فهمت ما calls‏ 
منك» ثم كر ما ذكر لك بأسلوبك الخاصٌء uis‏ يتمكن من طلب منك القيام بالمهمّة من تصحيح أي شيء 
غير واضح بالنسبة إليك. 

© مهارات التفاوض: 

قد تواجه في حياتك المهنيةء موقفا تحتاج خلاله إلى استخدام مهارات التفاوض. وذلك قد يحدث إذا عرض 
عليك صاحب عمل Ul‏ لا يتناسب من وجهة نظرك مع خبرتك أو مع ما تقوم به وتؤدّيه. في هذه الحالةء 
اشرح وجهة نظرك بهدوء واقترح بديلًا. S]‏ معرفة قيمتك أمر age‏ وغالبًا ما ستتمكن من التوصّل إلى 
اتفاق» وإذا لم يحدث فلا بأس من البحث عن فرصة أخرى تتناسب مع مهاراتك. 

© مهارات حل المشكلات: 

أحيانًا عندما تواجهك مشكلةء GI‏ تأثيرها السلبي الذي يقع عليك يحول بينك وبين التفكير في حلول لها. 
حتى لا يدف لك ذلك يحب أن تتحلى بالمرونة ol‏ يكون تركيزك Ula‏ على Las‏ حل هذه الشكلة. 
وهناك العديد من الطرق لحل المشكلةء فعندما تواجه مشكلة ماء ie]‏ قائمة بالحلول لمساعدتك في تحديد 
خياراتك واختيار Jail‏ الأفضل لموقفك أو وضعك. dling‏ استراتيجية أخرى لحل مشكلة AS)‏ تعقيدًاء 
تتمثل بتقسيم المشكلة إلى أجزاء أصغر والتفكير في LAS‏ معالجتها خطوة بخطوةء بما في ذلك طلب 


PIA 


مساعدة من الآخرين عندما لا تكون متأكدًا من الحل. 


te 4 


o 


T 
العميل:‎ lly don ga أن بكرن أحدكما‎ ge عل التتفاوه:‎ Lal اهن‎ Ga بمجموفاك:‎ Qa Jacl 
صناعته اليدوية (جرفته) ويعرض تفاصيلها للعميل وماذا هي قيّمة ويُبلغه بمقدار تكلفتها.‎ Gall يحدّد‎ 
وسعره الاس‎ afl pd aM gill والعميل أن اوها عل عم‎ dod Go US Yo cio eld بجو‎ 

ويتوصّلا إلى اتفاق عادل للطرفين. 


لنراجغ 
.١‏ متى تحتاج إلى استخدام مهارات التواصل؟ 
LY‏ متى كانت آخر مرّة احتجت فيها إلى استخدام مهارات التفاوض؟ ما كانت النتيجة؟ 
۴. ما الشيء الأهمّ بالنسبة إليك والذي تريد أخذه في الاعتبار عند Yo‏ مشكلة ما؟ 


Yo 


يعد التواصل من المهارات الحياتية المهمّة للحرّفيين؛ فبدون مهارة التواصل 
ن¿ يتعرّف العملاء كيفية شراء المنتجات والصناعات اليدوية. ذلك OI‏ 

الحرّفيين يستخدمون مهارات التواصل الخاصّة بهم للتواصل مع العملاء 

لتوضيح أهمّية منتجاتهم وصناعاتهم اليدوية ومميّزاتهاء وتحديد الأماكن 

التي يمكن ol pill‏ منهاء والأوقات المناسبة للشراء وكيفية الشراء. 

الآنء تخيّل efi‏ حِرَف تعمل في مجال صناعة الخزف. وتصنّع أنواعًا 

مختلفة ومتعدّدة من المشغولات i3 FAN‏ ثم أجب عن الأسئلة التالية: 


أين وكيف يمكنك عرض وبيع منتجاتك اليدوية؟ 


ما التصميم الجديد الذي يمكن أن تقدّمه من أجل ترويج السياحة؟ 


۳٣ 


الآن» حان الوقت لصناعة أحد مشغولاتك الخزفية. إختر تصميمًا تعتقد أنه سيحظى بإعجاب العملاء أو 
[is‏ حديدًا $3( ái‏ قد ينال إعجابهم. ارس هذا التصميم, واكتب TOP‏ مختصرًا يتضمن السيب الذي 
يمكن أن يجعله يحظى بإعجاب العملاء. 


بعد ذلك» اصنع قطعتك الفنية باستخدام الصلصال. 
عندما تنتهي من العملء اعرض القطعة الفثية التي ابتكرتها أمام زملائك في الفصل. تخيّل pgil‏ عملاء 
محتمّلون: واشرح لهم الفكرة وراء تصميم هذه القطعة الفئيةء ولماذا تعد خيارًا (de‏ لهديّة تذكارية. 
لنراجغ 
das ISL.)‏ التواصل مهارة مهمّة للحرّفيين؟ 
".ما الذي يجب على الحرّفيين توصيله لعملائهم حول المنتج الذي يقدّمونه؟ 
.ما الذي يحتاج الحرّفيون إلى التفكير فيه عند ابتكار تصميمات جديدة للعملاء؟ 


تقييم ذاتى 


إرجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع V-V‏ وضّع علامة ” في المربّع المناسب ل «يمكنني أن...». 
۴۷ 


)| من الحرّف اليدوية: النجارة 


الأهداف 

في نهاية الموضوع» سأكون قادرًا على أن: بعد الموضوع» أضع علامة > في المربّع المناسب ل «يمكنني أن...». 
٠‏ أصف العمل الذي يقوم به النجّار. m‏ [ |جيّد بحاجة إلى مجهود أكبر 

٠‏ أحدّد المهارات التي يجب أن يمتلكها m QUII‏ [ |جيّد بحاجة إلى مجهود أكبر 

٠‏ أحدّد الأدوات التي يستخدمها النجّارون. md‏ [ |جيّد بحاجة إلى مجهود أكبر 


لنتفاعل ممًا 

ما الشيء الذي تمتلكه في منزلك أو مدرستك والمصنوع من الخشب؟ في رأيك» كيف a‏ صنعه؟ 

Las‏ نوع المهارات والأدوات المستخدّمة في صنعه؟ 
——À » MU T M ZEE‏ 


ما الذي يفعله النجّارون؟ 

النجارة جرفة bay‏ الأعمال الخشبية. معظم 
المبانى في مصر مصنوعة من الأسمنت أو الطوب. 
ومع ذلك» يضيف النجّارون لمساتهم LA]‏ 
باستخدام مهاراتهم الحرّفية. ويمكنك أن تشاهد في 
مصر نوافذ المباني مغطاة بقطع خشبية مزخرفة 
تسمی «المشربيات». 

يصنع النجارون منتجات كثيرة من الخشبء 
lpNl, GBS! hs‏ لالتلا يك clas‏ 
الخشبية وغيرهاء وهم في ذلك يستخدمون العناصر 
والتكوينات الزخرفية لتجميل منتجاتهم وجعلها 
أكثر جاذبية لعملائهم. 

قد يتخصّص النجارون في منتجات مختلفةء 
ولكنّهم جميعًا يتشاركون المهارات. نفسها. يجب 
عليهم أن يكونوا مبدعين» وأن يتمتعوا بالصبر, 
Gly‏ يمتلكوا القدرة على تنفيذ التصاميم المختلفةء 
وعليهم أيضًا أن يمتلكوا القدرة على تحديد الأنواع 
المختلفة من الخشب وأن يختاروا النوع المناسب 
لكل مشروع. 


Y^ 


أدوات النجارة 
يستخدم النجّارون العديد من الأدوات» وتشمل المساطر وأشرطة 
القياس وميزان التسوية أو ميزان الماء والمناشير والمسامير والبراغي 
وموادٌ الغراء والمطارق Sally‏ ومفاتيح الربط. 
ويمكن للنجُارين استخدام أدوات أخرى 
لنحت الأشكال» وتنفيذ تصميمات في 
الخشب؛ فيمكنهم استخدام أدوات النحت 
(الحفر)ء مثل الأزاميل لنقش التصاميم 
الصنفرة أو الفأرة. 
عند انتهاء النجّارين من أعمالهم الخشبية» يجب عليهم حماية ما 
| الدهانات والصبغات والورنيش لتلوين الخشب والحفاظ عليه. 
I‏ العمل الذي يؤديه النجُّار ليس مجرّد جرفة فحسبء بل هو 
أيضًا 53 يجمع بين المهارة البشرية وجمال الطبيعة؛ لابتكار أشياء 
ومنتجات B3‏ كنورًا. 


٠ n: 
1 
LT) 


Tou 


FRRRE‏ 8 خطّط لشيء ما تود صنعه من الخشبء ab‏ ارسمه أو صفه لزميلك. 
e‏ ناقش معلّمك في نوع الخشب الذي ستستخدمه. 

٠‏ ما الأدوات التى ستحتاج إليها؟ 

Jae‏ ستستخدم الطلاء al‏ الصبغات al‏ الورنيش» من أجل الحفاظ على 
الشهبي؟ 

٠‏ ما الغرض من استخدام الشيء الذي 353 صنعه من الخشب؟ وأين ستضعه 
بعد الانتهاء منه؟ 

٠‏ كيف يمكنك أن تجعل منتجك الخشبي ذات خصائص جمالية لعملائك؟ 


ما الشيء الذي تستخدمه cage US‏ وهو مصنوع من الخشب؟ 
ما المهارات التي تمتلكها والتي ستتماشى بشكل جيّد مع جرفة 
التجارة؟ 

ما المهارات التى تحتاج إلى تطويرها لتصبح 15133 ماهرًا؟ 
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O55‏ على استخدام الأدوات الموجودة على الخشب. سيشرف معلّمك على عملك طوال الوقت. 
fal‏ وب عل pall Go‏ بالشاكوش: ركر us‏ راس المسعار ls‏ 4.5 بالجرء السطح من «uis Lad‏ 
واحرص عل توجيه المسمار إلى أسفل» في الخشب مباشرة. وإذا كان لديك شاكوش ذو مخلبء يمكنك 
إزالة المسمار يه. sty‏ الشاكوش هو جزء في eee Al duly‏ ؛ ولخلع المسمارء on‏ في 
pou aes‏ المنحنيّينء واسحب الشاكوش برفق وسيخرج المسمار على الفور. 


ال yng‏ سسا ين eerie cent‏ ولح الك للف EC One Con‏ 
الخشب. وإذا كان لديك إمكانية استخدام المثقب في المنزلء فيمكنك تعديله بتركيب ريشة المفك. (ريشة 
المثقب هي قطعة معدنية يمكن إيصالها بالمثقب لحفر ثقوب أو توجيه المسمار ذي السنّ اللولبية). 
IC CT feck dors es‏ 

بشكل سريع. 


بعد ذلك» استخدم شريط القياس لتحديد طول وعرض الخشب الذي لديك» واحرص على محاذاة 
نهاية مسطرة القياس ونهاية الخشب. إذا كان الخشب أطول من مسطرة القياسء فضّع علامة 
بقلم الرصاص في نهاية مسطرة القياسء وأجر LOLS‏ ثانيًا من تلك العلامة حتى نهاية الخشبء 
eS‏ دون قياساتك هنا: 


تحت إشراف شخص Alb‏ استخدم الإزميل للنحت في الخشبء sig‏ الحذر عند استخدام 
الأزاميل؛ ذلك Si‏ حادّة Me‏ أو يمكنك تنعيم حافة الخشب باستخدام الفأرة. ضع الفأرة على 
حافة الخشبء ad‏ ادفعها برفق في انّجاهِ lid‏ الخشب» ستظهر لفات صغيرة من الخشب من 
"cus oly si OI ei‏ 


وإذا لم تكن تمتلك إزميلًا أو فأرةء فتدرّب على 3 تنعيم الخشب باستخدام $55( صنفرة. واعلم à‏ 
هناك العديد من basi IE‏ أو درجات الخشونة المختلفة للأخشاب. عند صنفرة منتج تم الانتهاء 


منه» عليك أن las‏ بأخشن أنواع ورق الصنفرة وتنتهي بأنعم أنواعها. 


لفراجخ 
.١‏ ما أصعب جزء في العمل بالخشب؟ 
LY‏ كيف ساعدك إبداعك وصيرك على العمل بالخشب؟ 

تقييم ذاتى 

ارجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع VA‏ وضّع علامة ” في المربّع المناسب ل «يمكننى أن...». 


£1 


الأهداف 


في نهاية الموضوع» سأكون قادرًا على أن: 
« أميّز بين أنواع الخشب المختلفة. 
s‏ أتعرّزف خصائص الخشب. 


٠‏ أستخدم مهارات الأعمال الخشبية في مشروع ما. 


لنتفاعّل معًا 
ماذا تريد أن تصنع من الخشب؟ 


عالم الأخشاب 


بعد الموضوع» أضع علامة > في المريّع المناسب ل «يمكنني أن...». 
ese |‏ | ]جيّد [ ] بحاجة إلى مجهود أكبر 
se] RR]‏ ] ] بحاجة إلى مجهود أكبر 
mL]‏ | |جيّد | ] بحاجة إلى مجهود أكبر 


لا عورف التخارون أدواتهم تح يل يعرفوق LESS‏ أنواع ABL aA‏ تصنت القشب إل 
مجموعتين. رئيسيتين: الأخشاب الصلية: والأخشاب A‏ الأخشاب الضلية ومتها sll‏ والخشب 


Ey 


استخدم هذا الخشب القوي في مصر 
الق ةد delice‏ الدريات palais‏ 
والآلات الموسيقية. وهو خشب ذو CLG‏ 
دقيقة (acl)‏ ويمكن أن يتدرّج لونه من 
البني الفاتح إلى الأبيض تقريبًا. إن درجة 
مقاومة هذا الد ع من الحقب ليست BAS‏ 
فهو يتعفن بسهولة. 


dad‏ من أكثر أنواع الخشب صلابة وكثافةء 
tere emper enn Tes col,‏ 
رؤية حبّيباته. ويكاد يكون من المستحيل 
التعامل معه باستخدام الأدوات العاديةء 
وعادة ما يُقطع هذا النوع ويُنحت 
باستخدام أدوات الأشغال المعدنية. وغالبًا 
ما يُستخدم في الحشوات أو التطعيم» أو 
الأخراض ss atl‏ أو المشكلة. 


خشب الأرز dll‏ له رائحة ذكية مميزةء 
ومن السهل التعامل معه باستخدام 
الأدوات اليدوية sl‏ الكو EL‏ وعلى الرغم 
من أنه خشب GL od‏ يتمتّع بدرجة 
مقاومة عالية وهو يقاوم اد 


هناك العديد من الأنواع المختلفة من 
الصنوبر» وجميعها من الأخشاب الليّنة, 
وهو يشبه خشب الأرز من ناحية أن له 
رائحة ملحوظةء كما GI‏ هذا النوع من 
الخشب متعدّد الاستخدامات ومن السهل 
التعامل معه. 


يتمتّع US‏ نوع من أنواع الخشب بخصائص مميّزة. ومن خلال معرفة أنواع الخشب المختلفة وفهم كيفية 
التعامل معهاء يستطيع Gg Kill‏ اختيار النوع المثالي GN‏ مشروع ينفذونه. 

أنظر حولك واعثر على أشياء مصنوعة من الخشب في منزلك أو مدرستك. هل الخشب ثقيل أم خفيف؟ 
وما نوع هذا الخشب في رأيك؟ 


لنراجغ 
.١‏ ما نوع الشجرة المفضلة لديك؟ 

وهل خشبها من الأخشاب الصلبة 

el‏ الأخشاب الليّنة؟ 

Y‏ إذا كنت تريد صنع خزانة كتب» 

فما نوع الخشب الذي 

ستستخدمه؟ ولماذا؟ 

*. ألق نظرة في منزلك 

TIONEM 

ما أنواع الخشب 

المستخدّمة؟ | 


ae‏ ا اصنع بنفسك 


تتوفر مشروعات كثيرة مثالية يمكن القيام بها لبدء ela‏ مهارات الأعمال الخشبية. ستنشئ اليوم GIS‏ النحل. 
سيساعدك شخص بالغ في استخدام المنشار والمثقب. استعن alas‏ الخطوات للموضوع ؟ - Y‏ ص. MV‏ 
Stott‏ التى تحتاج إليها: 

ولسقف خليّة النحل. 
Y£ BI‏ مسمارًا عاديًا أو مسمار تشطيب بقياس "سم 
ا ثلاثة إلى أربعة أعواد من قصب الخيزران بطول ١/١سم‏ 
لاا قارورة صغيرة من غراء الخشب 
الأدوات التى تحتاج إليها: مسطرةء قلم رصاصء مطرقة» 
ومثة مثقب» وريشة مثقب يقياس ١‏ مم » ورق صدفرة؛ $ قطعة قماش, 
غراء الخشبء فرشاة للطلاء, طلاء أكريليك. 


aS]‏ التعليمات الواردة في الصور والنسخة المصوّرة لإنشاء خليّة النحل. 


َل a‏ لوح الخشب إلى قطع وفقا للقياسات الموضحة في رسم خليّة النحلء SIS ac‏ من الواجهتين 
الأمامية والخلفية JS!‏ قطعة خشب» وتأكّد من Ge‏ الطرف حيث تم قطع الخشب GY‏ يكون قد أصبح 
خشتًاء ab‏ امسح الغبار عن قطع الخشب باستخدام قطعة القماش. راجع الصورة .١‏ سوف تبدو قطع 
الخشب التى قطّعتها fic‏ الصورة .Y‏ 


أ برزتك cM‏ أربعة مكتبات من الخشب قياس كل منها #سم × ٤سم‏ × pus?‏ إصنع ثقويًا في 
المكقبات الأربعة التى 'ستدخل US‏ منها في ركن من أركان خليّة التحل. أطلب مخ شخص بالغ مساعدتك 
في استخدام المثقب. راجع الصورة Y‏ 


َو ابأ تجميع تملع الخشب. راجع الصورة 4. ع الجوانب فوق مكقبات SG‏ ويه في مكانها 
باستخدام المطرقة ومسامير التشطيب. تأكّد من colas Gi‏ الركائز هي على مستوى الألواح العلوية 
والسفلية نفسه. واحرص على ترك مسافة ١‏ سم من الحافة(الحَرْف) iil‏ لوح الجانبي. راجع 
الصورتين 0 V5‏ 


s CE‏ انلوح السفي fabs‏ خشب illi‏ راجع الصورة ۷. ضع كل من قطعتي خشب الجانبين 
بالطولء وتأكّد من S‏ العلامات التي وضعتها لتحديد الاتجاه هي في المكان المناسب. بالطريقة نفسهاء ضع 
اللوح السفلي في gel‏ الجانيّين واستخدم المطرقة لتثبيت مسمار التشطيب بقياس ia?‏ لتغرز مسامير 
التثبيت في الجانبّين وليس في مربّعات الركائز. 
£t‏ 


Ses عل‎ Peni دبع‎ A5 ^ تصميمك قطع الخشب الخلفية الثلاث. راجع الصورتين‎ ES S 
أن تركب في مكاتها‎ ge AIAN الخلفية الخلات في الجهة‎ GAN قطعة من قطع‎ S يوضع‎ ay الأمامي:‎ 
ux ubt مق سات‎ Rs ما ن فى كلل‎ hut كديا‎ col adonde a 
الخلفية.‎ 


- 


مس١١ ثبّت قطعتّي الخشب المخصّصدين لسقف خليّة النحل» وتأكّد من وضع القطعة التي قياسها‎ CNN 
.٠١ في الأعلى. راجع الصورة‎ 

بعد الانتهاءء ثبّت السقف في هيكل خليّة النحل» راجع الصورتين١١ Ms‏ 

taie‏ سيقو dai DEC abd‏ فارع سذ Slee)‏ كسيب Bl Sal‏ وقطهها إل Sia)‏ طول كل متها 
قش els‏ ما يكفي من الأعواد لملء داخل هيكل GIS‏ النحل. Gs‏ أطراف قطع القصب الخشنة من 
الجهتين. راح جع الصورة NV‏ 

ضع abs‏ قصب التقوزران ف ملزمة. احفر اهل كل قطعة قصب باستتشداذ اللثقي: وهوك LS RB‏ 
Xt‏ القصب Uy‏ كن I Ga‏ الإسفنجية الناعمة الموجودة فيهاء a5‏ تأكّد من أن داخل أعواد القصب 


ee 3L AMA n DR D E‏ نضح adul‏ الفرامعل اطراف عل 
الصورتّين MM ١6‏ 


ds‏ قم GIS eda,‏ النحل التي صمّمتها. راجع الصورتین ۱۷ و۱۸. 
N‏ أرسم أدناه خليّة Jail‏ التى صنعتها أو B‏ عندما يأتى النحل إلى خليّة النحلء التقط Log!‏ 
التقط لها صورة وألصقها. صورة وألصقها أدناه. 


oo 

ضف ازيل اك Toa its ous Si‏ ها ال ات ال Siggy‏ ونا الذي امع Sa‏ 

تقييم ذاتى 

deel لفاس ل مكلف‎ BAS Fass AS SN SIE 

ارجع إ رة في بداية الموضوع وضع في المريع المناسب ل «يمكننى ان 
£o‏ 


الدكتور فاروق الباز alle‏ وجيولوجي» مصري الجنسية من مدينة الزقازيق» تخرّج من كليّة 
العلوم جامعة عين شمسء. وحصل على شهادة الدكتوراه في الجيولوجيا من جامعة ميزوري للعلوم 
والتكنولوجيا في الولايات المتحدة الأمريكية. وهو يحظى بشهرة واسعة بسبب عمله مع وكالة الفضاء 
الأمريكية (Lub)‏ لتحديد أفضل موقع لهبوط بعثة «أبولو «VY‏ الفضائية على سطح القمر ‏ وهو 
اا gals N94 ple dyed! claws de gale‏ اك Bas SE boll Jf SLi‏ 
الأمريكية للعمل في وظيفة. وتقدّم إلى وظيفة في مؤسسة بيلكوم (Bellcomm)‏ وهي جزء من وكالة 
SAMOA Ss SEL‏ 

NOE Ee الف‎ IES ely cu rte ees GI eee eT peal m 
ee EN MES gay AG 
تكن هناك أجهزة كمبيوتر آنذاك)» وتمكن أخيرًا من تحديد‎ al) من آلاف الصور على بطاقات‎ 
Stall يمكن أن تهبط فيها المركبة القمرية وتجمع أكبر مجموعة متنوّعة من الصخور. أصبح فاروق‎ Ua 1 
خبيرًا في جغرافيا القمر. وبمجرّد أن وقع الاختيار على موقع الهبوطء تولى هى تدريب رواد الفضاء على تحديد‎ 
المعالم الجيولوجية الرئيسية وتصويرها.‎ 

wie‏ اليا deals ME‏ الدكنور 
الباز العمل في مجال علوم الفضاءء وأشس 
مركز دراسات الأرض والكواكب في معهد 
LY‏ ادا كد CE‏ 
s‏ عام VAAN‏ أصبح مدير مركز الاستشعار 
عن يُعد في جامعة بوسطن. وهو يجري أبحانًا 
حول سيل استخدام تكنولوجيا الفضاء في 
مجال ele‏ الآثار. إِنْ تقنية الاستشعار عن 
بعد desse elus‏ عل Se SI‏ 
سطح الأرض» وتحديد موارد المياه التى 
كانت adio‏ في Bur NETS SUL‏ 
القت ا 


شاهد مقطع فيديو حول الدكتور فاروق الباز وإسهاماته في مجال علوم الفضاء. في رأيك» ما هو أعظم 
إنجاز له؟ 


يتطلب هبوط مركبة فضائية على سطح القمر الكثير من التخطيط والتجهيزات. ما الخطّط التي يضعها 
als,‏ الفضاء استعدادًا للهبوط على سطح القمر؟ وما المعدّات والتجهيزات التى يحتاجون إليها؟ 


.لماذا dab‏ من agll‏ أن تكون مثايرًا وعلى استعداد لأداء عمل دقيق؟ 


. تقدّم الدكتور الباز إلى وظيفة معان عنها على الرغم من أنه لم يحظ Jes‏ التدريب الذي كان يحتاج 
إليه. ما أهمّية أن تكون Kidde‏ على وظائف لا تتطايق Bled‏ مع مجال دراستك؟ 


٤۷ 


EQOgoJ! ü‏ 010 المستكشف النشط 


الأهداف 


في نهاية الموضوع» سأكون قادرًا على أن: بعد الموضوع» أضع علامة في المريّع المناسب ل «يمكنني أن...». 

eB ee) en ree‏ نار اك 
لقم 

TE el | أجمع معلومات عن المزارع المختلفة في مصر. ل‎ ٠ 

٠‏ أخطّط لإنشاء مزرعة أو مشروع زراعي تجاري. | wee‏ | | اا 


ما النباتات والأشجار GLU‏ الموجودة في مصر؟ فكّر في أماكن تواجدهاء By‏ الظروف dall‏ 
التي تحتاج إليها للبقاء. 


البروفيسور بريان بوما؛ alle‏ بيئة ومؤّف. يحرص على دراسة التغيرات في النظام البيئي التي يسبّبها 
تغيّر المناخ. كما أنه يبحث في أهمّية الإدارة المستدامة للنباتات والغابات. 

يعلم العلماء أن بعض الأراضي التي تموت فيها النباتات نتيجة تعرّضها لظروف بيئية قاسية. Jia‏ 
الفيضانات والحرائق والأعاصير والانهيارات الأرضية وكذلك الآثار السلبية للنشاط البشريء هذه الأراضي 
B da; CC cuit‏ كن الوق E ASS‏ 

فقد أجرى البروفيسور بوما مع علماء آخرين دراسات لمعرفة كيف تبدأ النباتات الجديدة gall‏ ببطء Be‏ 
Basal Bs Bil Ub 2‏ رلك (a‏ خلال fraud‏ ا لا اا BS agi‏ رمدي متتو ASL‏ 
من جديد. 


we س‎ 


يعرف العلماء OT ST‏ النباتات تنمى من البذور التى تنقلها الرياح إلى تلك المناطق. 


وعادة ما تكون نباتات Sail das pu‏ مثل الأعشاب التي تنبت وتكوّن بسرعة جذورًا. وبعد lS‏ عندما 
تموت وتتحلّل» فإنها تترك تجاويف من التربة يمكن أن تنمو منها نباتات أخرى. 

وقد قام بريان بوما في رحلته الاستكشافية إلى متنزّه جلاسيرباي الوطني في ألاسكا بدراسة كيفية بدء 
النباتات في Sail‏ مناطق أرضها قاحلة بعد ذوبان نهر جليدي. 

alae By‏ الميداني» يقوم البروفيسور بوما بجمع المعلومات عن التربة والأشجار. فهو يقوم بقياس 
odes be Jaca GA AI Ge daly cle Las‏ عاك cloglall ea ias LS‏ عن jlo‏ الكناعية مم 
المعلومات التي يقوم بجمعها على الأرض لفهم كيف تتغيّر الأنظمة البيئية في القارّات. 

إن عملية إعادة Sai‏ النباتات في تلك الأراضي تعد من الظواهر الطبيعية التي تحدث من دون تدخل 
ا E‏ الال إن شر SM tes‏ و EC eat‏ 
الصحراء. وفي عام Y * V0‏ بدأت الحكومة المصرية مشروعًا gà M Ball‏ الزراعية في مصر بنسية 0/70 
وكان الهدف منه استصلاح أراضي الصحراء الغربية. وقد بدأ مشروع ثان لاستصلاح الصحراء في عام 
Y YY‏ وهذا المشروع معروف ب «الدلتا الجديدة». يستهدف هذا المشروع الأراضي الصحراوية بالقرب 
من الساحل الشمالي الغربي لمصرء والغرض الرئيسي من هذه المشروعات هو زيادة مساحة الأراضي 
الزراعية من أجل توفير الغذاء لسكّان مصرء الذين يتزايدون بمعدّل مطرد. 


لنشاهذ مقطع فيديو 
شاهد مقطع فیدیو حول Gale‏ بوما. ما الذي يريد أن يجده خلال بحثه؟ كيف يسجّل نتائجه؟ 
كيف anas‏ ذلك taf. efte df‏ ؟ 


° 


نستكشة 
das‏ عمل البروفيسور بوما I5]‏ ذا أهمّية كبيرة لبقاء البيئات النباتية على call‏ الطويلء Ally‏ تشكل جزءًا 
لا nas‏ من مستقبل كوكبنا. ما الأسئلة التي نحتاج للإجابة عنها فيما يتعلّق بالنظم البيئية النباتية؟ كيف 
يمكنها اتخ هذه Seules‏ | 
لنراجغ 

.١‏ ابحث عن العوامل التي أسهمت في زيادة مساحة الأراضي الصحراوية في مصر. 

acl. Y‏ ضمن مجموعات من اثتين. تناقشا في ما هي الوسائل الأخرى التي يمكن اتباعها لزيادة 

مساحة الأراضي المزروعة في مصر. 


تقييم ذاتى 
ارجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع» aids‏ علامة في المربّع المناسب ل «يمكذني أن...». 


٤۹ 


| P Jl - ^om 21 Jl 


o 


.١‏ لنتعمّة à‏ الفهم 


تحتاج النباتات إلى بيئة جيّدة said‏ اقرأ في ما يلي عن العناصر الثلاثة AA‏ التي تساعد النباتات في Sell‏ 
ثم أجب عن الأسئلة. 

.١‏ من Agll‏ جدًا اختيار المكان الذي ستزرع aad‏ ]3 يمكنك الزراعة مباشرة في الأرض أو في الأواني 
الفخارية. lily‏ لم يكن الطقس مناسبًا لزراعة as‏ النباتات» يمكنك aie‏ زراعته في صوبة» حيث 
يمكنك التحكّم في درجة الحرارة المناسبة. في السنوات القليلة الماضيةء تطوّرت الزراعة بفضل 
العلم؛ فأصبح بإمكاننا الآن» أن نزرع de‏ دون استخدام Ul‏ وهذا ما aud‏ بالزراعة المائيةء 
حيث تزرع النباتات في الماء. وهناك أسلوب آخر للزراعة يُسمُى«الأكوابونيكس» (الزراعة المائية 
النباتية الحيوانية)» وهو يجمع بين الزراعة ASU‏ وتربية الأسماك (الأحياء المائية) كجزء من هذا 
الأعلوب. ويستهلك ذلك الأسلوب مياهًا وطاقة ٩٠ duis (sl‏ مقارنة بأساليب الزراعة التقليدية. 
كما لا يستخدم نظام «الأكوابونيكس» الأسمدة الصناعية أو المبيدات الضارّة لزراعة النباتات. 
ما مميّزات وعيوب JS‏ أسلوب من أساليب الزراعة؟ 


؟. الآن» بعد أن عرفنا مكان زراعة النباتات» ماذا عن عملية الريٌّ؟ يمكنك استخدام امرش أو (so! £a‏ 
النباتات أو ريّها يدويًاء كما يمكنك» بالطبع؛ ترك النباتات تنمو في الماء. وهناك أساليب ري أخرى 
dale‏ إذا كنت تزرع في الصحراء وإحدى هذه الطرق تتمثل بوضع خرطوم على امتداد النباتات مع 
إحداث ثقب فيه تخرج منه كمّية الماء الكافية (SI‏ نبتة» وهذا ما aut‏ بعملية ll‏ 2( بالتنقيط. 


£ 


| ما مميّزات وعيوب JS‏ أسلوب من أساليب SE ol‏ 


ب. فكّر في أساليب أخرى يمكن استخدامها لري النباتات في الصحراء. 


الضوء هو من العوامل الأساسية لنمو النباتات» ويعد ضوء الشمس الأفضل لنموهاء els‏ الضوء 
الصناعى يعمل بشكل جيّد في الأماكن التى لا يتوافر فيها ضوء الشمسء أو خلال فصل الشتاء عندما 
لا يتوافر ضوء شمس كاف. تنتج مصابيح «الفلورسنت» و«الليد» حرارة منخفضة ds‏ وهذا ما 
يجعلها مصدرًا Ia‏ للضوء الصناعى للنياتات. 

JE gs قائمة بثلاثة أماكن محدّدة يكون فيها الضوء الصناعى‎ E 


LY‏ لنبحَث عن المعرفة 
ulus al‏ هن d Aia pola GAY‏ مص © dat GS!‏ رأنواع sgaalls oll! sauna LA‏ لكل 
مزرعةء وما الذي يُزرع في JS‏ منها. 


*. خطّط لمزرعتك الخاصّة أو لمشروعك الزراعى التجاري. فكّر فيما ياي. 


tft -X -‏ فى 


aii labs.‏ أذ .o EB‏ ما الموارد التى قد تحتاج إليها؟ 
. ما نوع التربة التي ستستخدمها؟ 1. ما الزمن الذي تتوقع أن تستغرقه للانتهاء من 
. ما نظام Goll‏ الذي ستستخدمه؟ مخطّطك؟ 


0١ 


£. dE us 
اقرا واجب‎ 


- 


.١‏ ما الخطوة الأولى التي يجب أن تتّخذها عندما تريد Jo‏ خلاف ما؟ 

". أذكر بعض مسئوليات algas‏ مدير المدرسة. 

Y‏ لماذا يُستخدم نظام ll‏ 2( بالتنقيط؟ 

.٤‏ كيف يكون pbs‏ كيفية التفاوض إحدى المهارات الحياتية المفيدة؟ 

4. كيف يساعدك بنك المعرفة المصري؟ 

1 لماذا ias‏ التمسّك القوي بالأخلاقيات Lage al‏ بالنسبة إلى الأشخاص الذين يعملون في مجال السياحة؟ 
۷. ما المهارات المهمّة التي يجب أن يمتلكها الحِرّفي ليكون ناجحًا؟ 

۸. ما المهامٌ التي يؤْدّيها النجّار؟ 

4. لماذا من المهمٌ أن تكون المشغولات الحرّفية الخشبية جذابة؟ 


2 


أكتب 
Le‏ السكوليات conss SM as ME‏ كلك Sla eiiis Lala‏ 


oY 


فكّر وأجب 
.١‏ هل تعتقد ellas Si‏ السياحة هو aal‏ قطاع في مصر؟ ولماذا؟ 


9s تسكع اعفار الخهارة حرفة وفنا ف آم‎ IG 


راجع وأجب 
.١‏ تريد إقناع مدير مدرستك بالسماح لك بزراعة حديقة في المدرسة؛ فر في الأسباب التى تجعل الحديقة 
مفيدة للمدرسة والتلاميذ. 1 


o‏ خطط Es o‏ سياسية إل مف حتضتن Bla‏ عواقمها na ll‏ والأنشطة الكقافية ال يمكن 
ممارستها فيهاء والوجبات» ومكان الإقامة. 1 


LY‏ فكّر في مشروع نجارة تود تنفيذه؛ كيف يمكنك تحويل هذا المشروع إلى واقع؟ 


ما حقوقنا ومسئولياتنا وواجياتنا à‏ المجتمع؟ 


oY 
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Messer 


SUT 
M SHIT اا‎ 
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حا يل ميت 


وموم 
ان 


على مواردنا وحمايتها 


وإعادة تدويرها؟ 


b "m Mew Totes 
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كيف يمكننا الحياة بشكل مستدام؟ يركز هذا 
الجزء على كيفية حماية الموارد التي نستخدمها 
جميعًا cage US‏ وعلى كيفية حفظهاء وإعادة 
تدويرها. وكيف يمكننا إصلاح الأثاث Yor‏ من 
شراء أثاث جديد؟ وكيف يمكننا الاعتناء به أثناء 
فترة استخدامنا له؟ وما الذي يمكننا إعادة 
تدويره؟ في هذا المحورء ستركز على الإجابة عن 
هذه الأسئلة وغبرها. 


—€— SD 


الأهداف 
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في نهاية الموضوع» سأكون قادرًا على أن: 

del ٠‏ قائمة بالموارد المتاحة في المدرسةء وأشرح كيفية 
الحفاظ عليها. 
وصيانتها. 

٠‏ أشجّع زملائي في الفصل للمساعدة في الحفاظ على 
مدرستنا. 


بعد الموضوع» أضع علامة > في المربّع المناسب ل «يمكنني أن...». 


iL)‏ الاك past. T.‏ هجوو كر 
لاب لاحك لابج ال هياك 
oO &.0‏ اا لموک 


لنتفاعل Leo‏ 
ILL‏ يجب Lule‏ الحفاظ على مدرستنا؟ وكيف يمكننا القيام بذلك؟ 


ra 


حافظ على بيئتك المدرسية 

deos‏ انك pad‏ موخل الدوسة: وسقطت قصاسة من الوق من youn tal‏ امام هل سيلتقتطها 
أو سيستموٌ في pall‏ وكأئها لم aas‏ منه؟ إذا التقط التلميذ الورقة AN‏ سقطت ctio‏ يكون هذا التلميذ 
مسكولًا: ولكنء ما رأيك في التلميذ الذي يترك القمامة على أرض المدرسة؟ كيف يعبر ذلك الفعل dic‏ وعن 


شعوره تجاه مدرسته؟ 
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تهتمٌ المدرسة بتلاميذهاء فهي توفر لهم التعليم وتقدّم الأنشطة المختلفة التي تجعل منهم أشخاصًا 
أفضل. ولهذاء فنحن نحتاج أيضًا إلى الاهتمام بالمدرسةء كما LE‏ يجب أن نتعامل مع المدرسة ومواردها 
بعناية واحترام. 

تحتوي المدارس على العديد من الموارد المختلفة لمساعدة التلاميذ على التعلّم, ولذلك يجب المحافظة على 
هذه الموارد لتدوم فترات أطول. في المدارس» تحرص الإدارة المدرسية على تنظيف النوافذ بانتظام وصيانة 
المراوح وتنظيفها للمحافظة على برودة الهواء وأيضًا تثبيت مسامير الأبواب المفكوكة بإحكام. كما 
تحرص على أن يكون أثاث المدرسة مصنوعًا من مواد متينة» وصيانته للتأكد من عدم وجود أرجل lS‏ 
أو طاولات متزعزعة أو مكسورة. وعلى التلاميذ LAs‏ المحافظة على SEY‏ المدرسيء وذلك بعدم خدشه 
أو الكتابة عليه مطلقا. By‏ معامل الكمبيوترء تحتاج أجهزة الكمبيوتر إلى برامج مكافحة الفيروسات 
وإلى التحديثات المنتظمة لإبقائها قيد التشغيلء وكذلك تحتاج لوحة المفاتيح إلى التنظيف. كما ينبغي 
على التلاميذ استخدام أجهزة الكمبيوتر هذه بعناية وعدم تناول الطعام أو الشراب بالقرب منها. كما أن 
الحديقة الموجودة في المدرسة تحتاج إلى Goll‏ والعناية والاهتمام. 

بصفة dale‏ تحدّد الموانٌ التي يتكوّن منها مورد ما كيفية استخدامه وصيانته وإصلاحه. عندما 
lali oA ais‏ للكثير من الاستهمال ally‏ كما هى الحال ق المذارس» Gls‏ هذه المواد يجب أن تكون 
lila dla‏ حل بش كل EAR be‏ طويلة من الزن cellas‏ غالبا Le‏ متهم BATT‏ الصلن edad‏ الغارة. 

فلا يمكن إصلاح الحوائط المصنوعة من الطوب أو الأحجار بنفس الطريقة التي يتم بها إصلاح 
EC EN‏ الخشي أى الفاق gS‏ الكسور سكن إحبلاكة Al quii. RETE‏ في 
حين لا يمكنك استخدام هذا المعجون في إصلاح أرجل طاولة خشبيةء كما لا يمكنك إصلاح الخشب أو 
الحجر بواسطة إبرة وخيط كما الأقمشة! لذاء فمن المهمٌ أن تعرف المادّة المصنوع منها الشيء قبل أن 
كصاول As Na]‏ | 


تجوّل مع زملائك ومعلّمك داخل المدرسةء هل هناك ما يحتاج إلى إصلاح؟ abs‏ قائمة بذلك. 
لنراجع 
5 كيف يمكدك الحفاظ عل رس ؟ 
LY‏ ما شعورك تجاه إصلاحك أحد الأشياء أو إعادة تجديده؟ 


LY‏ كيف تقنع أصدقاءك بمساعدتك في إصلاح أحد الأشياء في الفصل؟ 


ov 


الحفاظ على المدرسة 


والآن» حان دورك! ستحدّد Maly ra‏ في المدرسةء من القائمة التى سبق أن أعددتموها s‏ في الدرس 
الأخيرء والذي يحتاج إلى الإصلاح أو الطلاء أو التحديث أو الترميم» 2a‏ ستضع ibi‏ لإصلاحه أو صيانته 
داخل مدرستك» وستختار الأدوات والتجهيزات التى ستحتاج إليها أثناء الإصلاح, بالإضافة إلى تحديد 
واختيار الأشخاص المناسبين الذين سيساعدونك. es Bas‏ ستكتب أفكارك بطريقة مقنعةء لإقناع بقية 
زملائك في الفصل باختيار هذا المشروع. وأخيرّاء سيقوم فصلك بالتصويت على الخطّة التي سيتمٌ تنفيذها. 


دوّن الملاحظات في المستطيلات أدناه لبدء عملية التخطيط. 


ما الإجراءات التى يجب القيام بها لصيانة المورد أو إصلاحه؟ 


0۸ 


ما الأدوات والتجهيزات التي سنحتاج إليها في عملية الصيانة أو الإصلاح؟ 


من الشخص الذي يمكنه مساعدتنا عن طريق تزويدنا بالمهارات والمعلومات اللازمة؟ 


Jou‏ أفكارك بعناية» وليكن هدفك هو إقناع زملاتك في الفصل بضرورة التصويت لمشروعك. وأثناء 
كتابة أفكارك» Aa‏ تضمينها سبب كون المورد الذي اخترته هو الخيار الأفضل للإصلاح أو الصيانة. 


ae‏ خطّتك موضع التنفيذء بعد حصولك على الإذن بالقيام بذلك من معلّمك. أثناء cellae‏ التقط صورًا 


أو ارسم مخطّطات للمورد. تأكّد من التقاطك صورة له قيل As N ual‏ وصورة أخرئ توضح أدواتك 
وموادك» وعلى الأقل صورة لك وأنت تعمل على إصلاحه. das‏ التقط صورة للمورد الذي تم تجديده. 


لنراجع 
.١‏ ما مدى نجاح مشروعك؟ 045 ملاحظاتك إلى زملائك في المجموعات الأخرى وملاحظاتك حول عملهم. 
؟. ما المورد الذي ستقوم بإصلاحه في المرّة القادمة؟ وكيف ستقوم بتنفيذ هذا المشروع؟ 

تقييم ذاتي 

إرجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع ١-١ء‏ وضّع علامة > في المربّع المناسب ل «يمكنني أن...». 
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التخطيط وإدارة الوقت 


في نهاية الموضوع» سأكون قادرًا على أن: بعد الموضوع» أضع علامة > في المربّع المناسب ل «يمكنني أن...». 


e‏ أحدّد معنى إدارة الوقت. a (ie aia‏ بحاجة إلى مجهود أكبر 
٠‏ أصف كيف يمكنني إدارة وقتي بكفاءة. he oe‏ لاجيّد لابحاجة إلى مجهود أكبر 
٠‏ أمارس مهارات إدارة الوقت أثناء القيام بمهمّة ما. te‏ جدّا لاجيّد لا بحاجة إلى مجهود أكبر 


sisse alee egal GU See تحص اقيق‎ eol هل‎ 


هل سيق لك أن خطّطت لقابلة صديق في مكان ما؟ وصلت إلى ذلك المكان في الوقت المحدّد» وجلست 
تنتظره Se c sls Gay‏ ظهر صديقك أخيرًا بعد مرور ساعات من الانتظارء ماذا حدث عند ظهوره بعد 
JS‏ هذا الوقت؟ من المحتمّل Si‏ تأخْره عليك أفسد خططك خلال اليوم. إِنّ تأخْر صديقك عليك لم يقتصر 
على ضياع وقت أطول كنتما ستقضيانه Ua‏ فحسب» بل ريما ضيّع عليك أيضًا فرصة فعل شيء آخر خلال 
هذا اليوم. ما الشعور الذي راودك أثناء انتظارك له؟ أهو الغضب؟ أم خيبة الأمل؟ أم عدم الاحترام؟ أو 
Ld,‏ شعرت IS‏ ذلك في آن معًا. 

گك يكون ae quid‏ له سبي أ وعدن وحيه ا لا A‏ علية الا طز ار ]ل AE‏ اة ssa‏ 
إلى مكان لقائكما. وأيضًاء قد يكون تأخره نتيجة لسوء إدارته للوقت. Ef‏ إدارة الوقت تعني إدراك قيمة 
الوقت Bait] LS s‏ من تع إدارة الوقث من الميارات الحياخية الأساسية: وذلك EN‏ الوقت مورد age‏ 


وهناك قول مأثور شهير مفاده: أنّ الوقت كالسيف إن لم تقطعه قطعكء وهذا يعنى أنْنا à]‏ لم نستثمر 
الوقت بالشكل الصحيح. GLa‏ الوقت الذي ذهب لن يعود وسنحزن عليه كثيرًا. فكيف Lalas‏ على US‏ 


الخطوة الأولى هي معرفة ما عليك القيام به في وقت محدّد. قم بإعداد قائمة بالمهام كلها التي 
يجب عليك asia]‏ ويتضكن ذلك الواجبات أو اهام dau all‏ والكعمال اكنزلية: كم sho‏ المعلومات 
المتعلّقة بالوقت الذي يجب أن يتم فيه إنجاز تلك المهام. فهناك بعض المهامٌ. مثل الأعمال المنزلية 
التي يجب إنجازها يوميًا أو أسبوعيًا. في حين S‏ هناك alge‏ مثل الواجبات المدرسيةء لها مواعيد 
نهائية محدّدة يجب عليك إنجازها وتسليمها. 


الخطوة الثانية رتب ما يجب عليك القيام به بحسب الأولوية. كيف يمكنك فعل ذلك؟ عن طريق 
وضع gaat ala‏ المواغيد الذهافة الخاصة daga JS‏ مطلوب منك إتحازها. Eling‏ على هذه 
الخطةء Yi fas)‏ بالمهمّة التي ae ga cal‏ تسليمها: كما يمكتك أيضا الاستفانة مق da gil ael‏ 
للتخطيط أيضًا ell‏ أكبر. على سبيل JEU‏ إذا كان لديك كتاب يجب أن تقرأه وتعرضه على فصلك. 
فاحسب eU aae‏ المتبقية لديك ui‏ الموعد النهائي الذي يجب عليك فيه JUS]‏ القراءة» a5‏ قسّم 
عدد صفحات الكتاب الذي ستحتاج إلى قراءته US‏ يوم على ssc‏ الأيّام المتبقية؛ فتحصل Je‏ غدد 
الصفحات التي تحتاج إلى قراءتها JS‏ يوم لاستكمال قراءة الكتاب بحلول الموعد النهائي. 

إذا كانت لديك alge‏ يومية أو أسبوعية عليك إنجازهاء فدوّنها في ce Sao‏ أو أنشئ تذكيرًا على جهاز 
الكمبيوتر الخاص بك cel Sil‏ وبهذه الطريقة لن تنسى. 


Ul‏ عن الخطوة الثالثة في إدارة الوقت فهي اتّخان الإجراءات اللازمة والبدء في إنجاز المهام المطلوية منك؛ 
فإعداد etsi‏ والرسائل التذكيرية لا يمكنه وحده أن يساعدك في إدارة وقتك ما لم تنفذ مهامك بناءً 
عليها. ضع أهدافك نصب عيتيك ولا تتجاهل المواعيد النهائية أو الرسائل التذكيرية؛ وعندما يحين وقت 
disks‏ لإحرى المهام المطلوية clio‏ أنجزها على أكمل وجه. ولا تنس أن يتضمّن تنظيمك للوقتء إضافة 
أوقات تروّح بها عن نفسك بشكل معتدلء رق الوقث Ais‏ أرط dM Rai yal gd bias‏ 


slo Su‏ أن تحافظ على JS‏ دقيقة من وقتك. إذا كنت على LAS ale‏ الاستفادة من JS‏ دقيقة تمر 
عليك» وتمتلك حُسن إدارة الوقت» فلن تفوتك المواعيد النهائية أو تخيّب آمال أولئك الذين ينتظرونك. 


a‏ وقتك ليوم واحد. Ss‏ على دراية بكيفية قضائك JS!‏ ساعة من يومك» ودوّن eS‏ بدءًا من وقت 
استيقاظك So‏ الوقت الذي تستعدٌ فيه للنوم. ما الأنشطة التي أنجزتها؟ ما المدّة التي قضيتها أثناء أدائك 
لكل ا وما الوقت dl Usp else Sali] aa oll‏ وم فل تمه ون شاع li‏ 
دون الاستفادة منه؟ 
ee‏ 

Sle بم تشعر عندما يتأخر شخص‎ .١ 

". ماذا تفعل لتحافظ على IS‏ دقيقة من وقتك وتستفيد منها؟ 

- أذكر إحدى الطرق التي يمكنك من خلالها إدارة وقتك بشكل أفضل.‎ Y 


التخطيط وإدارة الوقت 


تتمثل إحدى طرق التخطيط لوقتك بشكل فعّالء بإعداد dbs‏ عكسية لكى تساعدك على إنجاز جميع 
المهامٌ دون أن تنسى خطوة أو تستغرق وقنًا أطول في إحدى الخطوات. على سبيل المثالء إذا علمت يوم 
الأحد G1‏ لديك مشروع ملصّق أو إعلان» وموعد تسليمه هو يوم الخميسء يمكنك alae]‏ قائمة بجميع المهامٌ 
التي تحتاج إلى استكمالهاء وتقدير الوقت الذي ستستغرقه لإكمال Ries JS‏ خطّط بطريقة عكسية 
لتحديد موعد إنجاز US‏ مهمّة. ستساعدك هذه التقنية على إنجاز جميع الخطوات دون أن تنسى خطوة: 
وعلى التأكّد من abl‏ قد حدّدت الوقت الذي ستستغرقه (JS‏ خطوة. 


آخذ المشروع إلى المدرسة 
أضع oai‏ والصور على Gell‏ 


أكتب النصٌ وأنسخه بدقة؛ وأرسم الصور 


تدرب على وضع dd‏ عكسية للوصول إلى المدرسة في الوقت المحدّد غدًا. استخدم المساحة أدناه 
لإكمال خطتك. 


1۲ 


والآنء dla el‏ عكسية أخرى لمشروع أو مهمّة أو حدث قادم. 


المهمّة التي اخترتها: 


ese 


.١‏ كيف يساعدك Abs alae]‏ عكسية على إنجاز Lage‏ ما في الوقت المحدّد؟ 
". ما Sl alll‏ سوف تستخدم dbi‏ عكسية لإنجازها؟ 


تقييم ذاتى 


إرجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع ۲-١ء‏ وضّع علامة ” في المريّع المناسب ل «يمكذنى أن...». 


VW 


dale] | ye‏ تدوير مخلفان النباتات 


الأهداف 

في نهاية الموضوع» سأكون قادرًا على أن: بعد الموضوع» أضع علامة > في المربّع المناسب ل «يمكنني أن...». 
adsl e‏ ما يمكن استخدامه لصنع السماد في الحديقة. ید جدًا a‏ بحاجة إلى مجهود أكبر 

٠‏ أتعلّم LAS‏ صنع السماد. diea.‏ لاجيّد لابحاجة إلى مجهود أكبر 

٠‏ أكتب مسرحية من مشهدّين. disais‏ لاجيّد لا بحاجة إلى مجهود أكبر 


كيف يمكن asi Bale]‏ متختقات الشامات Lala tad‏ كسما :عضوي ؟ 
إعادة تدوير المخلّفات الطبيعية 
لا تنطبق Bale]‏ الاستخدام وإعادة التدوير على الأشياء التي من صنع الإنسان فحسب؛ ذلك Lil‏ 
تنطبق أيضًا على المخلّفات ed‏ مال CU ols‏ وال ن dn Ua oae‏ بضدورة ا 
على صناعة الأسمدة التي تستخدم لتزيد من خصوية ة الترية. 
تشمل talia‏ النباتات أوراق الأشجار الجافة التي تسقط من النباتات, وأغصان 
ples‏ الجافة التي I‏ تتم إزالتها عند تقليم الشجر وت تشذيبه, والعشب الذي تم 
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فالسماد العضوي غني بالعناصر الغذائية اللازمة gail‏ النباتات. ومن 
الضروري استخدام السماد العضوي shall‏ عند زراعة البذور النباتات 
fS‏ وشتلات النباتات في أصص. كما أنه يجب إضافة السماد العضوي أو السماد 
© الحيواني إلى الأراضي الزراعية لمساعدة النباتات في النموٌ بشكل أفضل. 


(X 


السماد العضوي النباتي: هو خليط من الأسمدةء ويتكوّن بشكل أساسي من أوراق النباتات» وأغصان 
cedi etes (EG)‏ رقم الفط رات 


طريقة صنع السماد العضوي 

يمكن أن يصنع البستانيون السماد العضوي الخاصٌ بهم Las‏ فالسماد العضوي النباتي متلا ais‏ 
صنعه عن طريق وضع أوعية لتكوين السماد في مكان مشمس من الحديقةء i‏ إضافة طيقة من اقات 
النباتات Lgl‏ تليها طبقة من الأوراق الجافة (مصدر للكربون)ء ais Ad‏ وضع طبقة من العشب (مصدر 
(query Hull‏ مع رش الماء بين US‏ طبقةء ثم تُكرّر الطبقات» وتتمٌ تغطيتها Ay Ul‏ ثمّ توضع الأكياس 
البلاستيكية فوق التربة للحفاظ على رطويتهاء ويتم تقليبها بانتظام باستخدام شوكة الحديقة. بعد حوالي 
ستة أشهر عندما يتحلّل US‏ شيء. سيكون لديك سماد عضوي جاهز لاستخدامه في الحديقة! 


° 


لنستكشة 
حاول أن تصنع السماد العضوي بنفسك في حديقة المدرسة. واظب على العمل عليه خلال بضعة أشهرء aids‏ 
تقريرًا للمدرسة يوضح مدى التقدّم الذي تحرزه. 
لنراجغ 

.١‏ كيف يمكنك Bale]‏ استخدام مخلّفات النباتات في مدرستك؟ ضّع خطّة لذلك» وشاركها مع زملائك 

في الفصل. 
gal ."‏ ستستخدم السماد العضوي الذي صنعته بنفسك في مدرستك؟ 
۴. إبحث في شبكة المعلوماتء لماذا لا يجب أن يتضمّن السماد مخلّفات ويقايا العظام أو اللحوم؟ 


10 


إعادة تدوير مخلفات النباتات 


ها ال سال الفظة إل ose‏ من نارن كن ss one d atl‏ إل إضافة ا 


RK 


والآنء إليك قصّة قصبرة لتحويلها إلى مسرحية. قبل البدء بذلك» def‏ قائمة Las‏ تحتاجه لتحويل 


قصة إلى مسرحية. 


بعد ظهر أحد ali!‏ شاهد أحمد وسارة زملاءهما في الفصل وهما يرميان bse‏ ل 
الكرتون من وجبات الغداء ويها بقايا الغداء في dhe‏ المهملات. «يذهب الكثير من الطعام 
هباء» قال أحمدء «من المؤسف US)‏ لا نستطيع فعل GI‏ شيء (Ss‏ هذا الطعام المهدر». 

أجابته سارة: «لدى أبي كومة من السماد لحديقتناء ونضع فيها بعض بقايا الأطعمةء ab‏ تتحول 
رويدًا رويدًا إلى سماد؛ فالسماد يجعل ترية الحديقة أفضل وأكثر خصوية». 


Ssh‏ أنه يمكثنا صنع الكثير من السماد باستخدام مخلّفات الفواكه والخضروات!» صاح أحمد. 

«هذه فكرة عظيمة! Lied‏ نسأل Lac‏ إذا كان بإمكاننا جمع كومة من السماد لحديقة «ca jall‏ 
قالث سارة. 

بعد الانتهاء من اليوم الدراسيء VG‏ مدير La all‏ الأستاذ عمر. وأخبرته سارة عن كومة السماد 
التى لدى أسرتها في حديقتهم» AS‏ اقترح أحمد أنه يمكن للمدرسة أن تستفيد من هذه الفكرة لصناعة 

وبعد الاستماع إليهماء قال الأستاذ عمر: Ly‏ لها من فكرة رائعة! سأساعدكما في وضع خطة 
لتنفيذها». 


حين ذلك» ابتسم أحمد وسارةء وكانا سعيدّين Lag le‏ توصّلا إلى فكرة Bake‏ 


حؤل yer ll‏ السابقة إلى حية من مشهدين في المربع التالي. ويمكنك التوسع في المسرحية من 
خلال شخصيات وأحداث أخرى» 83 شارك المسرحية مع الآخرين. وإذا كان ذلك soe‏ يمكنك 
تمكيلها امام d alta y‏ الغصي 


VW 


المشهد الأؤل 


oe 
تفضل كتابته: القصّة أم المسرحية؟ ولماذا؟‎ Legil .١ 
كيف يمكن للمسرحيات التى تتناول موضوعات كالتسميدء أن تساعد على الحياة المستدامة؟‎ LY 


تقييم ذاتى 
إرجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع 2١1-1٠‏ وضع علامة > في المربّع المناسب ل «يمكنني أن...». 
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نفايات ذات قيمة 


الأهداف 


في نهاية الموضوع» سأكون قادرًا على أن: بعد الموضوع» أضع علامة > في المربّع المناسب ل «يمكنني أن...». 


. , Send أوضح كيفية الاستفادة من النفايات بث‎ e 
Pen Wes. power | abet ل‎ cedo cet 
١ التدوين:‎ Bale] خلال‎ 


as gba «‏ أت كاله ieee | pip ll‏ لساك mE‏ 
. أكتب مقالا صحفا حول Bale]‏ التذوير. Pg ce] c] cH‏ 
كيف يمكننا استخدام Sigh!‏ التى لم تعد مطلوبة؟ 
النفايات المحوّلة 

يرتدي أمير قميصًا وبنطالًا صُنعا من أقمشة مُعاد تدويرها. daddy‏ ذلك أفضل من الناحية البيئية. 
Yad‏ من التخلّص من الملابس والأقمشة القديمة التى لم نعد نرتديهاء يمكن Bale]‏ تدويرهاء والحصول 
Lia‏ على مواد aai lads ald‏ لتصنیع ملابس أخرى جديدة! 


حول العالم وفي YS‏ دقيقة, يتمّ تفريغ ما يعادل حمولة شاحنة قمامة من النفايات البلاستيكية في 
المحيط. وهذا للأسف ما زال يحصل على الرغم من ST‏ الكثير من شركات الملابس تستخدم الأقمشة التى 
تمّ تصنيعها باستخدام الألياف الناتجة عن تصنيع البلاستيك الذي Ab‏ جمعه من على الشواطئ. 

من المهمٌ أيضًا أن نعمل على منع وصول النفايات إلى البحار والمحيطات في المقام الأوّل. جدير بالذكر 
آنه توجد في مصر شركات Det‏ جمع الزجاجات البلاستيكية المستعمّلة» ومن ثم تعيد تدويرها. 

لا تؤدّي الشركات الكبرى وحدها دورًا Lage‏ في إعادة التدوير وإعادة الاستخدام؛ فنحن نفعل ذلك 
أيضًا! S]‏ إعادة التدوير تعني إيجاد طريقة جديدة لاستخدام الأشياء التي لم نعد في حاجة إليها أو التي 
لا تعمل. فعلى سبيل «JU‏ يمكن استخدام الإطارات أو الأقفاص القديمة لصنع المقاعد» ويمكن أيضًا 
LES all 200‏ | لل E‏ الأمكار. Sarg‏ أن يتحول الفميص القديم إلى حقيبة 
لحمل الكتب. هل تعلم أنه يمكنك نقع أقلام التحديد القديمة في eU‏ طوال الليل لصنع ألوان مائية؟ 

من السهل Bale]‏ تدوير الملابس» فمع بداية عام دراسي جديد قد لا يناسبك 5M‏ المدرسي الخاض 
semences les Foo e acd de‏ مك د سنا ارتداؤه. يمكن أيضًا استخدام الود 
التي لم نعد في dale‏ إليها في مشروعات جرَفية. )5 الاحتمالات لا حصر لهاء فلنبدع! 


ألق نظرة حول مدرستكء واذكر بعض الأشياء التي تم التخلّص منهاء والتي يمكن إعادة تدويرها 
واستخدامها بطريقة جديدة ومختلفة. قم بعصف ذهني لوضع قائمة بالأفكار» وشارك أفكارك مع 
زملائك في الفصلء ثم 043 هذه الأفكار: GI‏ من هذه الأفكار سيكون له التأثير الأكبر؟ ad‏ أجر Gs gust‏ 
لاختيار فكرة واحدة لمتابعتها كمشروع دراسي! ْ 
لنراجغ 

.١‏ كيف تساعدنا عملية إعادة التدوير على العيش بشكل مستدام؟ 

Y‏ أذكر بعض الأشياء التي تستخدمهاء والتي يمكن إعادة تدويرها. 

۴. ما الشيء الذي استخدمته اليوم» والذي يمكنك Bale]‏ استخدامه أو إعادة تدويره؟ 


M 


GUL L2 2007]‏ ذات قيمة 


الآنء ستكتب مقالة صحفية تشجُع الناس من خلالها على استخدام المنتّجات المعاد تدويرهاء أو Bole!‏ 
استخدام الأشياء التى لم يعودوا في dale‏ إليها. إاستخدم تجاربك الخاصّة في المقالة إن أمكن. 

فر في أسلوب الصياغة الذي ستستخدمه في مقالتك. أدرس مقالات صحفية مماثلة: كيف كُتبت؟ ما 
العبارات المستخدّمة لمحاولة إقناع القرّاء؟ 

إستخدم المخطّط التالي لتصميم مقالتك. 


ما المنتجات المعاد تدويرها التي 355 تناولها في مقالتك؟ يمكنك استخدام بنك المعرفة المصري لإيجاد 
بعكى asl NAA‏ 


اذا ias‏ من aal‏ بالنسبة إلى القرّاء معرفة معلومات حول هذا الموضوع؟ 


كيف يمكنك إقناع القرّاء بأهمّية القيام بهذه الخطوة بالنسبة إليهم أيضًا؟ 


ما الذي يمكنك إضافته إلى مقالتك Gal‏ القرّاء على المحاولة؟ 


إستخدم مخططك GUS!‏ مقالتك» وبعد GUS‏ المقالة» فكّر في عنوان رئيس لها. فالعنوان الرئيس هو 
عنوان لمقالة صحفية يكون باررًا ليجذب انتباه الناس. تشارّك مقالتك مع زملاء آخرين ومع معلّمك. قارن 
الأفكار الواردة في مقالات زملائك في الفصل. ما الأفكار الأكثر فعالية؟ ولماذا؟ 
لنراجغ 
.١‏ ما دور الصحف في تثقيف الناس وتوعيتهم؟ 
". لماذا من المهمٌ Bale]‏ تدوير النفايات بطريقة مفيدة؟ 


تقييم ذاتى 
إرجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع ٤-١ء‏ وضّع علامة ” في المربّع المناسب ل «يمكنني أن...». 


۷١ 


M 


|e)‏ لفن في مصر القديمة 


الأهداف 

في نهاية الموضوع» سأكون قادرًا على أن: بعد الموضوع» أضع علامة > في المربّع المناسب ل «يمكنني أن...». 

: " , M أستخدم شبكة الإنترنت لمعرفة المزيد عن الرموز‎ e 
لاجيّد لابحاجة إلى مجهود أكبر‎ he oe eae FAN 

ene ١‏ الطراز الفرعوني باستخدام be te‏ لأجيّد لأ بحاجة إلى مجهود أكبر 

٠‏ أنتج عملا Lid‏ مطبوعًا بعقد وربط القماش الخاصٌ بي. mete‏ لاجيّد ل ابحاجة إلى مجهود أكبر 


Lao el "ow 
القديم؟‎ Sall; لماذا من المهمٌ أن نشعر بالفخر‎ 


آلوان نائضة بالحياة | 
uulo-og‏ جميل 


هل cul‏ رمورًا هيروغليفية ورسومًا فرعونية من قبل على جدران المعابد؟ هل 
انبهرت بالألوان الرائعة التي تبدى وكأتها جديدة رغم مرور آلاف السنين؟ 
فقد كان للرموز والتصاميم معنى كبير أيضًا. 

لا تزال هذه التصميمات ذائعة الصيت ومستخدّمة ie‏ اليوم» وهذا 
تقديرًا لجمالها وصلايتهاء وأيضًا تقديرًا لشعب حضارة مصر القديمة 


NS CNN. 
إيطاليا‎ Y - Vo إكسبو‎ 


8 أهرامات الجيزة - 


2 dat 


هناك العديد من الطرق التى تمّت الاستعانة بها 
لتجميل الأقمشة وتزيينها؛ - هذه الطرق استخدام 
الأصباغ. وقد كانت الأصباغ الأولى عبارة عن ألوان 
مستخرجة من سيقان «bill‏ ومن الزهور» ومن 
أوراق الشجرء ومن الجذور. 


جاء اللون من عدّة 
نباتات مختلفة؛ من بينها: 
العٌصُفر والزّعفران والكركم. 


SZ 


بدمج اللون الأزرق المستخلص من نبتة %& 
S i e)‏ 


الغيلة مع اللون الالحسن امستذلصن هن Die des SES x‏ 
المشراه كان بإمقان cus pall‏ القدمك کک خرن تبات لف dis‏ 
صنع لون أحمر غامق يسمّى "القرمزي". من عضن cil pad‏ 


S 
$ 
S 
S 
3 
S 
Si 


كان اللون الأرجواني يُصنع من أنواع 
معيّنة من القواقع البحرية والكلزونات. 
ونظرًا إلى Sf‏ استخراج اللون الأرجواني 
وصنعه يستغرقان الكثير من العملء وإلى العديد من 
القواقع البحريةء من أجل صنع كمّية صغيرة من 
faul‏ لذا ققد كان هذا اللون Una‏ للملوك: 


o 


لذ IA us‏ 
eau]‏ بنك المعرفة المصري لمعرفة المزيد عن زهرة اللوتس» شجرة الحياةء مفتاح الحياة (ic)‏ 
الأهرامات. الآن» تخيّل GF‏ لديك قطعة من القماش الأبيض. (2G‏ من التصميمات الفرعونية ستستخدم 


لتزيينها؟ وما الألوان التي ستستخدمها؟ 


.١‏ كيف بإمكاننا الإبقاء على تقنيات Gall‏ القديم dis‏ اليوم؟ 
". ما التصميم المصري القديم الذي تجده أكثر جاذبية لرسمه؟ ولماذا؟ 


LY‏ كيف يجب علينا الترويج All‏ المصري القديم؟ 
vy‏ 


ERIT‏ أا .- ١‏ ا الفن في ao‏ القديمة 


ستقوم بتجربة بعض تقنيات العقد والربط. 
Holt‏ التى ستحتاج إليها: 


صبغة (معدّة في المنزل 
أو a3‏ شراؤها من المتجر) 


قفازات بلاستيكية أو 
قفازات مطاطية؛ وثوب 
قديم لارتدائه لحماية 
ملابسك أثناء الصباغة, 
وغطاء بلاستيكي لحماية 
السطح الذي تعمل عليه. 


| 


أفرش غطاء من البلاستيك على سطح نظيف: Gl‏ القماش الذي تريد صبغه واربطه بخيط أو ES‏ 


ثم ارتد مريلة مطبخ لتغطية ملابسك وضع أو أربطة مطاطية. يعتمد النمط الذي تحصل عليه على 
القفازات. كيفية Cal‏ القماش وريطه. 


V٤ 


بألوان متعدّدة؛ إذا كنت 
ترغب d‏ ذلك» فاصبغ 
من اللون الأفتح إلى اللون 
الأغمق مع إضافة مثيّت 
اللون» واشطفه بالماء اليارد 


بين JS‏ لون وآخر. 


By كه‎ SS) UES لضفه‎ cbe bes لل‎ lee uero eese e ee ue e ce أزل‎ 
اتركه حتى يجف.‎ ab يصبح الاءء‎ uis اشطفه بالماء البارد‎ ad الدافئ»‎ eb 
صافيًا وبلا لون.‎ sl 


into peut ريط فاشك ولف هلضع‎ Rafa a القادمة حلب طريقة‎ 3511 d 
أخرىء مثل الأشرطة‎ ga بعد انتهاء عملية الصباغةء يمكنك ابتكار أفكار جديدة ومبدعة من خلال إضافة‎ 
الأزرار. على سديل المثال: إذا صيغت غطاء وسادة: يمكنك إضافة خبوط ملونة على أطراف‎ gf 55451 al 
باستخدام 551 أو الأزرار. شارك عملك مع زملاتك في الفصل.‎ iaa الوسادة»ء أو يمكنك صنع شكل‎ 
لنراجع‎ 

.١‏ كيف ربطت القماش؟ وما الشكل الذي صنعته؟ 

.Y‏ في المرّة القادمة التي ستصبغ فيها قماشا باستخدام تقنية العقد والربطء ما الشيء الذي تود القيام 

به بشکل مختلف؟ 


تقييم ذاتى 
إرجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع ١-١ء‏ وضع علامة > في المربّع المناسب ل «يمكنني أن...». 


Vo 


د. مصطفى السيّد هو alle‏ متخصّص في مجال الكيمياء الفيزيائيةء وباحث علمي يدرس Caled‏ 
الإلكترونات في الجزيئات. يُعتبر مصطفى السيّد d]‏ مصري وعربي يحصل على قلادة العلوم الوطنية 
الأمريكية التي تعتبر el‏ وسام أمريكي في العلوم لإنجازاته في مجال النانو تكنولوجي وتطبيقه لهذه 
التكنولوجياء باستخدام مركبات الذهب الدقيقة (نانو الذهب) في علاج مرض السرطان. وهو معروف 
أنه من أحد أفضل عشرة علماء كيمياء في العالم. 

حصل على بكالوريوس العلوم من جامعة عين شمس في القاهرة. عمل أثناء دراسته مدرّسًا مساعدًاء 
وتم قبوله كعضو هيئة تدريس بدوام كامل بعد تخرّجه. ذات age‏ رأى إعلانًا pose‏ إلى التلاميذ 
المصريين عن إمكانية الالتحاق بجامعة ولاية فلوريدا في الولايات المتحدة الأمريكية» ومن ثم تقدّم Aig‏ 
قبوله بالفعل. وهناك» (Sed‏ من الحصول على شهادة الدكتوراه في الكيمياء. 

واصل الدكتور مصطفى السيّد أبحاثه في جامعة كاليفورنياء لوس أنجلوس (UCLA)‏ ومن & 
في معهد جورجيا للتكنولوجياء حيث أجرى Gas‏ في ale‏ النانوء أي دراسة الجسيمات الصغيرة جدًا. 
ills‏ هو وحدة قياس ومقدارها V+‏ من المتر. وكان من الأوائل الذين اكتشفوا خصائص النانى في 


ال 


وقد اكتشف العلماء S‏ ا مواد عندما تكون في مقياس النانى تسلك سلوگا مختلفا عن خصائصهاالمعروفة. 

خلال تلك الفترة» تم تشخيص إصابة زوجة الدكتور مصطفى السيّد بمرض GLb pull‏ وكان يعتقد 
GI‏ أبحاثه في مجال علوم النانى يمكن أن تساعدهاء فأخذ يبحث عن طرق يمكن من خلالها لجسيمات 
النانى أن تكتشف الخلايا السرطانية وتدمّرها مستخدمًا في ذلك نانو الذهب. على الرغم من أنه لم 
يتمگن من التوصّل إلى علاج في الوقت المناسب لإنقاذ زوجتهء فقد استخدمت التكنولوجيا التي طوّرها 
exe EE‏ م الش_طان لدى الحروانات. ; 
جدير بالذكر SE‏ أحد أبنائه يشارك في مرحلة 
التجارب على البشر. تولى الدكتور مصطفى 
الي Cal E‏ عل احات Gl pull‏ ف المركر 
القومي للبحوث في مصرء في جامعة القاهرة, 
ge Gayo ai)‏ لع ل dicli a‏ 

نال اک cies St dll‏ 
وجوائز bic‏ على مدار حياته. في عام ۲۰۰۷» 
حصل على قلادة العلوم الوطنية الأمريكية في 
الكيمياءء وقد تسلّمها من الرئيس الأمريكي 
جورج دبلیو بوش. وفي عام ۰۲۰۰۹ حصل de‏ 
وسام الجمهورية من الطبقة الأولى في مصر. 


1 
| 


لنشاهد مقطع 34233 
شاهد مقطع فيديو حول الدكتور مصطفى السيّد ومسيرته المهنية في مجال الكيمياء. كيف يبدع العلماء 
في عملهم؟ 
حرص الدكتور مصطفى السيّد على بناء كوادر وطنية في مجال علاج السرطان بنانى الذهب. وضح كيف 
ساعدته خيراته ومهاراته في ذلك. 
لنراجغ 
.١‏ لا يكف العلماء عن طرح أسئلة عن العالم» ويسعون باستمرار لاكتساب مزيد من المعرفة. ما 
المجالات العلمية التي تود أن تعرف المزيد عنها؟ 
.Y‏ كان الدكتور مصطفى السيّد محظوظًا لرؤيته الإعلان الخاصٌ بالدراسة في الولايات المتّحدة 
الأمريكية. كيف حقق الاستفادة القصوى من هذه الفرصة؟ هل يعتمد النجاح على al all‏ على 
العمل al Lll‏ على كليهما؟ 
vv‏ 


| P Jl m 0 21 Jl 


الأهداف 


في نهاية الموضوع» سأكون قادرًا على أن: بعد الموضوع» أضع علامة > في المربّع المناسب ل «يمكنني أن...». 


٠‏ أحدّد مسئوليتي تجاه الطبيعة. جيّد Me‏ ل اجيّد ل ا بحاجة إلى مجهود أكبر 
٠‏ أشرح أهمّية السياحة البيئية. Mai‏ لاجيّد لابحاجةإلى مجهود أكبر 
٠‏ أكتب خطّة لتحسين البيئة الطبيعية. Maas‏ لاجيّد لا بحاجة إلى مجهود أكبر 


لنتفاعل معًا 
في whl‏ ما هى مسئوليتك تجاه الطبيعة والعالم الطبيعى؟ 


لنتعلم 

ك. م. رييس» هى ناشطة في مجال المحافظة على البيئةء ومستكشفة 
000 23233 
بالاوان في الفلبين. 

تحوي جزيرة بالاوان غابة مطيرة كبيرة تعد موطنًا للعديد 
من الحيوانات والطيور النادرةء مثل UST‏ نمل sas)‏ حيوان 
ثديي)» وضفدع بالاوان ذي القرون. 

لسوء Lal‏ كانت هذه الغابات المطيرة مهدّدة لسنوات Basse‏ 

وكانت إزالة الأشجار من إحدى المشكلات التي تواجهها؛ فقد 
تمّ قطع أشجارها من قبل lS pb‏ قطع الأخشاب واستخدمت 
للبناء وإنتاج الفحم. أدركت السيّدة رييس GI‏ الغايات المطيرة 
تزوّد المجتمعات GLU‏ بالطعام والماء والسكن وفرص العملء 
فأسّست منظمة للمساعدة في المحافظة على الأرض وتعزيز 
الاستخدام المستدام لها. فقد شجّعت السيّدة رييس من خلال 
منظّمتها (Center for Sustainability PH)‏ القبائل المحلية 
على حماية الغابات المطيرة. وعملت بشكل وثيق معهم على 
إيجاد أساليب للمساعدة في دعم الاقتصاد المحلي وخلق اتصال 


Lal‏ المشكلة الأخرى فتتمثّل بتدمير الموطن البيئي ell‏ بسبب السياحة غير المستولة» حيث 
تم تدمير بعض المساحات من قبل زوار الغابةء Ming‏ ما دفع بمنظمة السيّدة رييس إلى ترويج 
فكرة الساحة المسدولة. فالسائدي fee) Md‏ المرودة EET‏ 
E‏ المواظن RANT)‏ الحساسة. 

Bs‏ عام ١۱۹۹ء‏ تم إعلان بالاوان محميّة للمحيط الحيوي ضمن محميات المحيط الحيوي 
لليونسكو. والمحميّة هى منطقة تتم فيها حماية النباتات والحيوانات والحياة البحرية والمعالم 
الطبيعية الفريدة. os‏ المحميّات الحياة البرّية من الانقراضء» والأراضي الطبيعية من التلف. 

تدعم منظّمة اليونسكو المحميّات الطبيعية في جميع أنحاء العالم. على سبيل JUL‏ في مصرء 
أحد مواقع SLU!‏ الطبيعي لليونسكو هو وادي الحيتانء الذي يقع في الصحراء الغربية في 
محافظة الفيوم» 5 Sai‏ م من العديد من المحميّات الطبيعية في مصر. يحتوي الوادي على 
حفريات لحيوانات بحرية مختلفةء مثل بقايا الحيتان الأولى» كما Sas‏ الموقع أيضًا موطنًا للعديد 
من الحيوانات» مثل الغزلان» والثعالب» والطيورء والزواحف. والمنطقة محميّة لضمان بقائها 
كما هي» مع السماح للسائحين بزيارتها. 

لم يكن US‏ هذا ليتحقق من دون وجود أشخاص dia‏ 
ك. م. رييس؛ ذلك أنهم يكرّسون جهودهم لحماية الطبيعة 
والعيش معها بشكل مستدام. 


Vx 


لنشاهذ مقطع فيديو 
salt‏ مقطع. فيذيى حول WU Gaus se el‏ هن الهم للسيّدة رييس أن ule‏ القضايا البيكية ف 
المجتمعات الثى تعمل فيها؟ 


السياحة المسئولة مهمّة للمجتمعات المحلّية والعالم الطبيعي. ما الأفكار التي لديك عن السياحة 
المسئولة في منطقتك؟ وكيف بإمكانها مساعدة مجتمعك المحلي؟ 
Bà‏ ! 
.١‏ ماذا تقدّم لنا الطبيعة؟ ولماذا dad‏ مهمّة؟ 
Ge ."‏ المسئول عن الاهتمام بالطبيعة؟ 
تقييم ذاتي 
إرجع إلى الأهداف المذكورة في بداية الموضوع؛ وضّع علامة > في المربّع المناسب ل «يمكنني أن...». 


V4 
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يجب على علماء البيئة الالتزام بالقوانين وتجذب إحداث أي آثار سلبية على المحميّة أو الكائنات 
الحية التي نعيش فيها. وتضمن السياحة البيئية المحافظة على المواقع الطبيعية لتستمتع بها 
الآجيال القادمة. iai,‏ السياحة البيئيّة صناعة مهمّة؛ LGN‏ تدعم الاقتصاد بتوفير عوائد مالية. كما 
تتيح للسكان المحليين فرص ee‏ مثل حراس الحدائق والمحميّات» وموظفي الإدارةء ومرشدي 
المتنرّهات. كما يمكن للمجتمعات المحلّية بيع منتجات الحرّف اليدوية eT‏ بهم للسائحين. 
كما نها تعمل على بناء الوعي البيئي والثقافي داخل المجتمع» لكن يحتاج البلد المضيف إلى وضع 
إرشادات وقوانين لضمان عدم إفساد المحميّة من قبل الزوار. 


pun pu 5 SOO Pa SS‏ لاي د 


.١‏ كيف تختلف السياحة البيئية عن أنواع السياحة الأخرى؟ 
". إذا قمت بزيارة محميّة طبيعية» فما السلوكيات التى يجب أن تلتزم بها؟ 


.Y‏ المهارات التى يجب أن تمتلكها للعمل في diana‏ طبيعية؟ 


RM LY‏ عن المعرفة 
استخدم شبكة الإنترنت للبحث عن معلومات تتعلّق بالمحميّات الطبيعية التاليةء ad‏ أكمل الجدول. 


m re) | das anii gal 


۳. التخطيط الإبداعى 


D 


فكّر في البيئة الطبيعية في مدينتك أو بالقرب منها. ضع dd‏ للمساعدة في تطويرها. فكّر في ما يلي: 


.١‏ ما الذي ستحميه» النباتات أو الحيوانات أو المعالم الطبيعية؟ 

LY‏ أكتب Labs‏ بالثياتات والحيوانات المؤجودة فيها. 

.Y‏ ما اللافتات التي يجب أن تضعها للزوّار؟ 

£. ما الذي ستقوم به لحمايتها من التلوّث؟ 

ه. ما الخدمات التي ستوفرها الأسواق» وأماكن تناول الوجبات الخفيفةء والفنادق للزائرين؟ 
1. ما الذي يمكن أن تبيعه فيها؟ 

۷. كيف ستسوق للمعروضات في السوق؟ 

۸. ما الوظائف التي سيوفرها هذا المشروع؟ 

asl‏ خط Just‏ خطوة تخطؤة. 


A\ 


اقرا وأجب 
إل كيف ينقيك AE‏ مل راه 


؟. ماذا تعني إدارة الوقت؟ ولماذا Lab‏ مهمّة؟ 

۳. كيف يمكن أن تتكاثر النياتات؟ 

.٤‏ كيف يمكننا استخدام المنتجات الُعاد تدويرها بشكل إبداعي؟ 
0. ما أشهر الرموز التي استخدمها المصريون القدماء في فنّهم؟ 


اكتب 


* 


كيك d Bae all efi‏ الشافظة عل اللوازن الوهوذة ق مدرستك ماتيا 


.١‏ كيف يمكنك مساعدة صديقك» الذي WE‏ ما ox ls‏ على تطوير مهارات إدارة الوقت لديه بشكل أفضل؟ 


^Y 


.Y‏ هل تنصح الناس بامتلاك كومة سماد في حديقة منزلهم؟ ولاذا؟ 


كف تكلين الحفاظ ell uti te Je‏ 195 تمتو 


راجع وأجب 
.١‏ أي جزء من مدرستك تعتقد أنه يحتاج إلى أكبر قدر من الاهتمام والمحافظة عليه؟ أكتب رسالة يمكنك 
تقديمها إلى مدير المدرسة والتلاميذ لتشجيعهم على إعداد Abd‏ وتطويرها. 


". أنشئ lab s‏ يمكنك الاستعانة به لمتابعة US‏ ما تحتاج إلى تنفيذه خلال أسبوع. 


۳. إبحث عن الرموز التي استخدمها المصريون القدماءء وأنشئ قاموسًا Grey‏ للرموز ومعانيها. 


كيف يمكننا المحافظة على مواردنا وحمايتها وإعادة تدويرها؟ 


^Y 


.١‏ اقرا الموضوع التاليء واعمل على تنفيذه. سيعطيك المعلّم خيارات إضافية. 


الموضوع: تخيّل ell‏ ستزرع حديقة في مدرستك. سوف تعمل ضمن فريق لتحديد الموانٌ التى ستحتاج 
E CC CT‏ 
إليها من بنك المعرفة المصريء ell‏ على المشكلات التي قد تواجهك» وكيف يمكنك dl‏ 
والإلمام بكافة المهارات المطلوبة» ومعرفة ما إذا كنت ل إلى بناء أي شيء من الخشب 
للحديقة أم لا. وستحتاج أيضًا إلى وضع جدول زمنيء وأخيرًا ستحدّد lol‏ المتوافرة alas‏ 
في المدرسة؛ بحيث Lays oi Bale] eS as‏ واستخدامها ele s pha Maii‏ 


RÀI.Y‏ أعضاء فريقك. مع مَن تعمل؟ 


im 


.Y (3)‏ عصف ذهني 


فكّر بالآفكار التاليةء وناقشها ضمن فريقك. 
ca "‏ ستنشىء حديقتك؟ 

٠‏ ما النباتات التي يمكنك تضمينها فيها؟ 

e‏ ما الموادٌ التي يمكنك استخدامها وهي متوافرة في المدرسة بالفعل؟ 
e‏ كيف dla‏ وقتك؟ 

٠‏ كيف يمكنك إدراج تصاميم مصرية قديمة في تصاميم حديقتك؟ 


^£ 


CY‏ ؛. التخطيط 

تعاوّن مع فريقك لتحديد المكان الذي ستنشئون فيه الحديقة» ab‏ قسُموا أنفسكم إلى مجموعات فرعية. 
بعد ذلك» ads‏ تعيين مهمُة واحدة أو أكثر UST‏ مجموعة فرعية؛ £s‏ على مجال اهتمام JS‏ مجموعة؛ احرص 
على مراجعة الدروس المتعلّقة بهذا المشروع لإيجاد مزيد من المعلومات؛ لمساعدتك في JS‏ مهمّة. 


الدروس التي تتضمّن 
مَن سيعمل؟ وعلى (sh‏ مهمّة سوف يعمل؟ معلومات عن موضوع هذا 
المشروع 


تحديد العناصر التى يمكن إعادة 
تدويرها واستخدامها: 

التخطيط لكيفية دمج التصاميم 
المصرية القديمة: 


تخطيط وتصميم ويناء (Zl‏ عناصر 


ER eve 

(ec‏ 0. العمل ضمن فريق 
يجب أن يجتمع أعضاء الفريق 85a ISS‏ أخرى لمراجعة JS‏ التصاميم والمخطّطات والأفكار. 
ths ad‏ عكسية لإنجاز المهمّة. قم بالتغييرات أو التحسينات التي تراها ضرورية. 


. منتجنا النهائي. إعرض مخطّطك وتصميماتك أمام زملائك في الفصل. ما رأيهم في أفكار حديقتك؟ 
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